GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 07.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Balonlarla oynuyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Oyun Hamuruyla Oynayalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Eğlenceli oyun” isimli etkinlik
“yaşasın okulumuz” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BALONLARLA OYNUYORUM-RENKLİ HAMURLAR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.3. Adını ve soyadını söyler.
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir.
İNCE MOTOR
25-30.1.Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM
25.30.4.Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
BALONLARLA OYNUYORUM
 Öğretmen çocukları ve velileri sınıf kapısında güler yüzle karşılar. Çocukların kendilerini güvende ve rahat hissetmeleri için aileleriyle birlikte sınıfta istedikleri yere oturmalarına rehberlik eder. Daha önceden hazırlanan isim kartları çocuklara dağıtılır ve rozetleri yakalarına takılır. Ardından çocukların önde, velilerin arkada olacak şekilde yarım ay biçiminde yere oturmaları sağlanır.
Öğretmen çocuklarla kısa bir sohbet ederek kendini tanıtır. Daha sonra eline bir kukla alır ve çocukların dikkatini kuklaya yönlendirir. Kukla neşeli bir ses tonuyla konuşmaya başlar:
“Merhaba çocuklar! Benim adım Zeliş. Sizin okula başladığınızı duydum ve sizinle tanışmak için hemen buraya geldim. Acaba burada hangi arkadaşlarım var?”
Öğretmen elindeki renkli balonu gösterir ve çocuklara oyunun nasıl oynanacağını açıklar:
“Şimdi bu balon arkadaşlarımız arasında dolaşacak. Balon kimin elindeyse adını söyleyip kendini tanıtacak. Daha sonra balonu yanındaki arkadaşına verecek. Böylece hepimiz birbirimizin adını öğrenmiş olacağız.”
Çocuklar sırayla isimlerini söyleyerek balonu arkadaşlarına verirler. Öğretmen çocukları cesaretlendirir ve her çocuğun kendini ifade etmesine fırsat tanır. Tanışma etkinliği tamamlandıktan sonra Zeliş çocuklara teşekkür ederek veda eder.

RENKLİ HAMURLAR
 Öğretmen çocukları nazikçe yönlendirerek sandalyelerine oturmalarını sağlar. Daha sonra her çocuğa bir miktar oyun hamuru dağıtır. Çocuklarla kısa bir sohbet yapılarak oyun hamurunun oyun amacıyla kullanıldığı, yenilmemesi gerektiği açıklanır ve ağızlarına götürmemeleri konusunda hatırlatma yapılır.
Öğretmen kendi hamurunu eline alarak çocuklara örnek olur; hamuru yuvarlar, sıkar, uzatır ve farklı şekiller oluşturarak nasıl kullanılacağını gösterir. Ardından çocukların hamurları incelemelerine ve istedikleri gibi şekillendirmelerine fırsat verilir. Hamura dokunmakta çekinen çocuklar zorlanmaz; öğretmen “İstersen birlikte deneyebiliriz.” diyerek onları yavaşça etkinliğe katılmaları için destekler.
Oyun hamuru etkinliğinin ardından hareketli bir geçiş oyunu oynanır. Öğretmen neşeli bir müzik açar ve çocukları dans etmeye davet eder. Müzik çaldığı sürece çocuklar özgürce hareket eder, müzik durduğunda ise oldukları yerde hareketsiz kalmaları istenir.
Oyun sırasında öğretmen çocukların yanına giderek “Benim adım ……. Senin adın ne?” diye sorar. Çocuklar isimlerini yüksek sesle söyleyerek kendilerini tanıtırlar. Tüm çocuklar sırayla adlarını söyleyene kadar oyun eğlenceli bir şekilde devam eder.


MATERYALLER: Balon, oyun hamuru

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  
 Çocukların oyun hamurlarını ağızlarına almamalarına dikkat edilir. 
  Balonların patlaması durumunda oluşabilecek parçaların çocuklardan uzak tutulmasına dikkat edilir. 
  Etkinlik alanında çocukların düşebileceği materyaller bulundurulmaz. 
  Dans etkinliği sırasında çocukların birbirine çarpmaması için yeterli alan bırakılır. 
 Oyun hamuru etkinliğinden sonra çocukların ellerini temizlemeleri sağlanır. 
  Alerji riski bulunan çocuklar için kullanılan oyun hamurunun içeriği ailelerden önceden öğrenilir. 
  Küçük materyaller çocukların gözetimsiz kullanımına bırakılmaz. 
 Hareket etkinliklerinde çocukların kaymaması için zemin kontrol edilir.

DEĞERLENDİRME
  Bugün hangi oyunları oynadık? 
 Balonu arkadaşına verirken neler hissettin? 
 Arkadaşlarının isimlerini hatırlıyor musun? 
 En çok hangi etkinliği sevdin? Neden? 
Oyun hamuruyla hangi şekilleri yaptın? 
 Hamura dokununca nasıl hissettin? 
 Dans ederken eğlendin mi? 
 Müzik durunca hareketsiz kalmak kolay mıydı? 
 Balon hangi renkti? 
Sınıfta en çok dikkatini çeken şey ne oldu? 
 Yeni arkadaşlarınla tanışmak hoşuna gitti mi? 
 Ailenle birlikte etkinlik yapmak sana nasıl hissettirdi? 
 Öğretmeninin adını hatırlıyor musun? 
 Yarın tekrar hangi oyunu oynamak istersin? 
 Etkinlik sırasında kurallara uymak neden önemliydi?

UYARLAMA
 Dikkat süresi kısa olan çocuklar için etkinlik süresi kısaltılabilir ve yönergeler kısa, net cümlelerle verilebilir. 
  Balonu tutmak istemeyen çocukların sadece isimlerini söylemeleri yeterli olabilir. 
 İnce motor becerilerinde zorlanan çocuklar için daha yumuşak oyun hamuru kullanılabilir. 
İşitme yetersizliği olan çocuklar için yönergeler görseller ve beden diliyle desteklenebilir.  
 Görme yetersizliği olan çocukların balonu ve hamuru dokunarak keşfetmelerine fırsat verilebilir. 
 Çekingen çocukların kendilerini ebeveynleriyle birlikte tanıtmalarına izin verilebilir. 
  Hareket etkinliği sırasında denge sorunu yaşayan çocuklara öğretmen veya veli desteği sağlanabilir. 
 Dil gelişiminde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için öğretmen model olarak tekrarlar yapabilir. 
 Duyu hassasiyeti olan çocuklar için eldiven, merdane veya farklı materyaller kullanılabilir.  
 Kalabalık ortamdan rahatsız olan çocuklar için sınıfta sakinleşme alanı oluşturulabilir. 
Yönergeleri anlamakta zorlanan çocuklara birebir destek verilebilir. 
  Hareketli müziğin sesi hassasiyeti olan çocuklara göre ayarlanabilir.

ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: YAŞAŞIN OKULUMUZ- EĞLENCELİ OYUN
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM 
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
KABA MOTOR
25.30.1. Topu başının üzerinden geriye atar.

ÖĞRENME SÜRECİ
YAŞASIN OKULUMUZ

Öğretmen çocukları etkinlik alanına davet eder ve rahat bir şekilde oturmaları için rehberlik eder. Çocuklarla kısa bir sohbet başlatılarak “Müzik dinlemeyi sever misiniz?”, “En sevdiğiniz şarkılar hangileri?” gibi sorular sorulur. Çocukların bildikleri şarkıları söylemelerine ve birbirlerini dinlemelerine fırsat tanınır. Böylece çocukların etkinliğe ilgiyle katılmaları desteklenir.
Daha sonra öğretmen, “Şimdi sizlere çok güzel bir okul şarkısı söyleyeceğim. Şarkıyı bilen arkadaşlarım bana eşlik edebilir.” diyerek etkinliği başlatır. Öğretmen “Yaşasın Okulumuz” adlı şarkıyı önce yavaş ve anlaşılır bir şekilde söyler. Çocukların şarkıyı dikkatle dinlemeleri sağlanır. Ardından şarkı tekrar edilir ve çocukların da öğretmene eşlik etmeleri için cesaretlendirme yapılır.

YAŞASIN OKULUMUZ
Daha dün annemizin
Kollarında yaşarken
Çiçekli bahçemizin
Yollarında koşarken

Şimdi okullu olduk
Sınıfları doldurduk
Sevinçliyiz hepimiz
Yaşasın okulumuz
(Anonim)
 
Şarkı sırasında öğretmen ritim çalışmasına geçer. Çocuklardan elleriyle ritim tutmaları, dizlerine vurup tempo oluşturmaları istenir. Öğretmen ritmi bazen hızlandırır bazen yavaşlatarak çocukların dikkatlerini sürdürmelerine destek olur. Çocukların müziğe uygun hareket etmeleri için rehberlik edilir ve etkinliğe aktif katılımları desteklenir.

EĞLENCELİ OYUN
Şarkı etkinliğinin ardından hareketli bir oyun olan “Kahkaha Atalım” oyununa geçilir. Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle halka şeklinde ayakta dururlar. Öğretmen elindeki topu çocuklara gösterir ve oyunun kurallarını açıklar:
“Ben topu havaya attığımda hep birlikte kahkaha atacağız. Top yere düştüğünde ise bir anda sessiz olup susacağız.”
Öğretmen topu havaya atar ve çocuklarla birlikte gülmeye başlar. Top yere düştüğünde çocukların sessiz kalmaları beklenir. Oyunun kurallarını karıştıran çocuklara öğretmen model olarak rehberlik eder ve oyunu tekrar ederek çocukların kuralları anlamalarını destekler. Çocukların ilgisine göre oyun birkaç kez sürdürülür. Oyun boyunca çocukların eğlenmeleri, dikkatlerini toplaması ve yönergeleri takip etmeleri desteklenir.

MATERYALLER: Top


GÜVENLİK ÖNLEMİ
· Çocukların oyun sırasında birbirine çarpmaması için yeterli alan bırakılır. 
· Top atma etkinliği sırasında çocukların yüzüne sert şekilde top gelmemesine dikkat edilir. 
· Hareket etkinliği öncesinde zeminin kaygan olmaması kontrol edilir. 
· Çocukların yüksek sesle bağırmadan kontrollü şekilde kahkaha atmaları konusunda rehberlik edilir. 
· Etkinlik boyunca tüm çocuklar öğretmen gözetiminde tutulur. 

DEĞERLENDİRME 
· Bugün hangi şarkıyı söyledik? 
· Şarkı söylerken neler hissettin? 
· Ritim tutmak hoşuna gitti mi? 
· Top havadayken ne yaptık? 
· Top yere düşünce ne yapmamız gerekiyordu? 
· Oyunun en eğlenceli kısmı neydi? 
· Arkadaşlarınla birlikte oyun oynamak sana nasıl hissettirdi? 
· Şarkının hangi bölümünü hatırlıyorsun? 
· Tekrar oynamak istediğin oyun hangisi oldu? 
· Etkinlik sırasında hangi kurallara dikkat ettik?

UYARLAMA
· Ritme uyum sağlamakta zorlanan çocuklar için öğretmen yavaş tempo ile model olabilir. 
· İşitme yetersizliği olan çocuklar için ritim çalışmaları görsel hareketlerle desteklenebilir. 
· Çekingen çocukların etkinliğe bir arkadaşının yanında katılması sağlanabilir. 
· Dikkat süresi kısa olan çocuklar için oyun süresi azaltılabilir. 
· Hareket etmekte zorlanan çocukların oturarak ritim tutmalarına fırsat verilebilir. 
· Ses hassasiyeti olan çocuklar için kahkaha etkinliğinde ses düzeyi kontrol edilebilir. 
· Yönergeleri anlamakta zorlanan çocuklara birebir destek sağlanabilir. 













 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 08.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Resim yapıyoruz” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“tek tek tekerleme” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Sınıfımızı tanıyalım” isimli etkinlik
“parmaklarımız dans ediyor” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: RESİM YAPIYORUZ-TEK TEK TEKERLEME
 
 GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25.30.4. Basit kurallara uyar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
RESİM YAPIYORUZ
 
Öğretmen çocukların sandalyelerine rahatça oturmalarına yardımcı olur. Masalara boş kâğıtlar ve çeşitli renklerde boyalar yerleştirilir.
“Bugün okuldaki ilk resmimizi yapıyoruz.” diyerek etkinlik başlatılır.
Öğretmen, eline aldığı renkli kalemle kâğıt üzerinde gelişigüzel çizgiler çizer. Ardından farklı renkler kullanarak çizgilerin arasını doldurur ve boyar.
“Şimdi siz de kendi resimlerinizi yapabilirsiniz.” diyerek çocukları yönlendirir.
Çocuklar serbest şekilde resim yaparken öğretmen yanlarında dolaşarak gerektiğinde destek olur ve onları teşvik eder.

ETKİNLİK: TEK TEK TEKERLEME
Öğretmen minderleri yere yerleştirir ve çocukların rahatça oturmasını sağlar. Tüm çocuklar yerlerini aldıktan sonra etkinliğe başlanır.
Öğretmen “Sar Sar Makarayı” tekerlemesini hareketleriyle birlikte söyler. Çocuklarla birlikte birkaç kez tekrar edilir.
SAR SAR MAKARAYI
Sar, sar, sar makarayı
(Eller dairesel hareketle sarma yapılır.)
Çöz, çöz, çöz makarayı
(Eller ters yönde açılarak çözme hareketi yapılır.)
On kilo pekmez
(Eller öne uzatılarak gösterilir.)
Yala, yala bitmez
(Eller sırayla ağıza götürülür.)
Beşi sana, beşi bana
(Bir el öne, diğer el göğse konur.)
Ayşe… Fatma… Boncuk…
(Her isimde üç kez alkış yapılır.)
Aslan geliyor, kaplan geliyor
(Kollar iki yana açılır.)
Çekilin yoldan tıp…
(Kollar sarılır ve sessizce durulur.)
Öğretmen etkinlik boyunca çocuklara model olur ve onları cesaretlendirir.


MATERYALLER: Kâğıt, boyalar

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  
 
· Çocuklara verilen kalem ve boyalar toksik olmayan, yaş grubuna uygun materyallerden seçilir. 
· Küçük parça içeren materyaller kullanılmaz, yutma riskine karşı dikkat edilir. 
· Masaların ve sandalyelerin sabit ve güvenli olmasına özen gösterilir. 
· Çocukların etkinlik sırasında koşmaması ve sınıf içinde düzenli hareket etmesi sağlanır. 
· Boya ve kalemlerin ağıza götürülmemesi gerektiği basit ve anlaşılır şekilde hatırlatılır. 
· Öğretmen etkinlik boyunca çocukları sürekli gözlemler ve gerektiğinde müdahale eder.

DEĞERLENDİRME
 Resim yaparken neler hissettiniz?
 Kullandığımız boyanın ismi neydi?
 Resim yaparken hangi malzemeleri kullandık? 
 Yaptığın resmi kimlerin görmesini istersiniz?
 Daha önce resim yaptınız mı?
  Bugün hangi renkleri kullandın? 
  Resminde neler çizdin?    
  Sar Sar Makarayı oyununu hatırlıyor musun? 
Hangi hareketi yaptık? 
  Etkinlikte en çok hangi kısmı eğlenceli buldun?

UYARLAMA
  İnce motor becerisi gelişmemiş çocuklar için daha kalın pastel boya veya parmak boyası kullanılabilir. 
 Çizim yapmakta zorlanan çocuklar için öğretmen model çizim yapabilir veya birlikte çizim yapılabilir. 
 Dikkatini kısa süre toplayabilen çocuklar için etkinlik süresi kısa tutulur ve sık ara verilir. 
 İsteyen çocukların yere ya da masa yerine büyük kâğıtlar üzerinde çalışmasına izin verilebilir. 
 Sözel yönergeyi anlamakta zorlanan çocuklar için hareketle gösterim yapılır.   Daha gelişmiş çocuklar farklı renkleri ve karışık çizimleri özgürce kullanmaya teşvik edilir.

ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: SINIFIMIZI TANIYALIM-PARMAKLARIMIZ DANS EDİYOR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25.30.1. Çoğul ekini kullanır.
25.30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25.30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
SINIFIMIZI TANIYALIM


Öğretmen, “Ben bir küçük trenim cuf çuf çuf…” şarkısını söyleyerek çocukların arkasına sıra olmalarını sağlar. Çocuklar öğretmeni takip ederek tren gibi dizilir.
Daha sonra sınıfta bulunan öğrenme merkezleri birlikte gezilir. Her merkezde bulunan oyuncaklar çocuklara tanıtılır ve bu alanlarda neler yapabilecekleri kısaca açıklanır. Ayrıca merkezlerde oyun oynarken dikkat edilmesi gereken kurallar basit ve anlaşılır şekilde anlatılır.
Merkezler arasında ilerlerken tekrar “Ben bir küçük trenim cuf çuf çuf… Merkezleri gezerim çuf çuf çuf…” şarkısı söylenir. Tüm alanlar gezildikten sonra çocuklara kısa süreli serbest oyun imkânı verilir.

 

PARMAKLARIMIZ DANS EDİYOR

Çocukların minderlere rahatça oturmaları sağlanır. Öğretmen, hareketleriyle birlikte “Ördek Ailesi” parmak oyununu birkaç kez oynar ve çocukları katılıma teşvik eder.
ÖRDEK AİLESİ
Bu anne ördek
(Sağ elin başparmağı gösterilir.)
Bu baba ördek
(Sol elin başparmağı gösterilir.)
Bunlar da yavruları
(Diğer parmaklar birlikte gösterilir.)
Vak vak diyorlar
(Eller açılıp kapanarak ses taklit edilir.)
Derede yüzüyorlar
(Eller yüzme hareketi yapar.)
Bir balık görünce
(Eller sağa sola hareket ettirilir.)
Yakalayıp yiyorlar
(Yakalama hareketi yapılır.)(Anonim)

MATERYALLER: Öğrenme merkezlerindeki oyuncak ve materyaller  
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
  Çocukların tren oluştururken birbirlerinin belinden nazikçe tutmaları sağlanır, sıkı kavrama yapmamaları hatırlatılır. 
 Sıralı yürüyüş sırasında yavaş tempo korunur, hızlı hareketlerden kaçınılır. 
 Merkezler arası geçişte çocukların koşmaması için öğretmen rehberlik eder. 
Oyuncak kullanımı sırasında sert veya tehlikeli materyaller seçilmez. 
Öğretmen grup içinde sürekli gözlem yaparak olası kazaların önüne geçer.  

DEĞERLENDİRME
Hangi merkezleri dolaştık?
 Tren olmaktan hoşlandınız mı?
 Tren nasıl ses çıkarıyordu?
 Hangi merkezi çok sevdiniz?
 Parmak oyunumuzun adı neydi?
 En çok hangi merkezde oynamayı sevdin? 
 Ördek Ailesi oyununda hangi hareketleri yaptık? 
 Parmak oyununu tekrar oynasak hangi kısmı yapmak isterdin?
UYARLAMA
Sıralı yürümekte zorlanan çocuklar öğretmene ya da bir arkadaşına daha yakın tutulabilir. 
  Dikkatini kısa süre toplayabilen çocuklara daha kısa süreli merkez gezisi uygulanabilir. 
Hareketleri yapmakta zorlanan çocuklar için öğretmen birebir model olarak destek verir. 
Sözel yönergeleri anlamakta güçlük çeken çocuklara görsel ve beden diliyle açıklama yapılır. 
Daha aktif çocuklar tren lideri olma ya da merkez tanıtımında görev alma fırsatı bulabilir.

 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 09.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Parmak boyası yapıyoruz” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Okul şarkısı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Tanışalım mı?” isimli etkinlik
“Okul Yolu” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış



ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: PARMAK BOYASI YAPIYORUZ-OKULA BAŞLADIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30. 1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36. 7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
DİL GELİŞİMİ
25-30. 2. Anlaşılır şekilde konuşur.

ÖĞRENME SÜRECİ
PARMAK BOYASI YAPIYORUZ

Öğretmen masalara parmak boyaları ve A4 kâğıtlarını yerleştirir. Çocuklara parmak boyasının nasıl kullanılacağı kısa ve anlaşılır şekilde gösterilir.
Çocuklar sırayla parmaklarını boyaya batırarak kâğıt üzerine parmak baskıları yapar. Farklı renkleri kullanarak özgürce çalışmaları teşvik edilir. Her çocuğun kendi renkli parmak baskı çalışmasını tamamlamasına rehberlik edilir. Çalışmalar bittikten sonra resimler kurumaya bırakılır ve daha sonra çocuklar çalışmalarını evlerine götürür.

OKULA BAŞLADIM
Çocukların ayakta rahatça durmaları sağlanır. Öğretmen, “çantamı aldım” tekerlemesini önce kendisi söyler, ardından çocuklarla birlikte tekrar eder.
TEKERLEME
 Çantamı aldım
Okula geldim
Oyun oynadım
Çok mutlu oldum
Tekerleme birkaç kez tekrar edilir. 

MATERYALLER: Parmak boyaları (farklı renklerde) A4 kâğıtları, Islak mendil / temizlik malzemesi Önlük veya koruyucu kıyafetler 
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Kullanılan boyaların çocuk sağlığına uygun ve toksik olmayan ürünler olmasına dikkat edilir. 
Çocukların boyayı ağızlarına götürmemeleri için sürekli hatırlatma yapılır. 
Etkinlik sırasında kıyafetlerin kirlenmemesi için önlük giydirilir. 
Koşma etkinliği sırasında sınıf içinde çarpışmaları önlemek için alan kontrol edilir. 
Öğretmen tüm süreç boyunca çocukları gözlemler ve yönlendirir. 
DEĞERLENDİRME
• Tekerlememizin adı neydi?
• Daha önce parmak boyası yaptınız mı?
• Hangi renk parmak boyası ile çalıştınız?
• Parmak boyası yaparken neler hissettiniz?
UYARLAMA 
Parmak boyası kullanmak istemeyen çocuklara sünger, fırça veya kulak çubuğu verilebilir. 
İnce motor becerisi zayıf çocuklar için daha büyük kâğıtlar kullanılabilir. 
Dikkatini uzun süre sürdüremeyen çocuklar için etkinlik kısa aralıklarla bölünebilir. 
Hareketli oyuna katılmak istemeyen çocuklar kenardan gözlem yapabilir. 
Sözel yönergede zorlanan çocuklar için öğretmen birebir model olur. 


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TANIŞALIM MI?-OKUL ŞARKILARI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
31-36.8. Basit şarkıları ezberler.
DİL GELİŞİMİ
25-30.3. Adını ve soyadını söyler. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
 
ÖĞRENME SÜRECİ
TANIŞALIM MI?
 Çocuklar yarım ay şeklinde oturarak etkinliğe hazırlanır. Öğretmen ellerini çırparak dikkat çeker ve kendi adını heceleyerek söyler:
“Benim adım… Senin adın ne?”
Ardından çocuklara tek tek söz verilir. Her çocuk önce kendi adını söyler, sonra yanındaki arkadaşına “Senin adın ne?” diye sorar. Bu şekilde oyun tüm çocuklar katılana kadar devam eder.
Oyun sırasında çocukların ilgisini artırmak için farklı hareketler de eklenebilir. Örneğin; alkışlama, dizlere vurma veya ayakları hafifçe yere vurma gibi ritmik hareketler yapılabilir.


OKUL ŞARKILARI
 
Öğretmen “Okul Yolu” adlı şarkıyı önce kendisi söyler. Daha sonra çocuklarla birlikte tekrar edilerek söylenir. Şarkı birkaç kez tekrar edildikten sonra basit hareketler eklenerek etkinlik eğlenceli hale getirilir.
OKUL YOLU
Okul yolu düz gider
Çocuklar mutlu gider
Öğretmenler yanımızda
Güzel olur her sabah
Okul yolu taş olur
Çalışkanlar güçlü olur
Tembel tembel gezenin
Gözleri hep yaş olur

GÜVENLİK ÖNLEMİ
 Çocukların yarım ay şeklinde otururken birbirini itmemesine dikkat edilir. 
 Ayakta yapılan hareketlerde çarpışmaları önlemek için yeterli alan bırakılır. 
 Alkış, diz vurma gibi hareketlerde kontrolsüz güç kullanımına karşı öğretmen model olur. 
Etkinlik sırasında sınıf içinde koşma veya hızlı hareket etme engellenir. 

DEĞERLENDİRME
Şarkımızın adı neydi?
El çırparak ne yaptık?
 İsimlerimizi söylerken hangi organlarımızla ritim tuttuk?
 Sınıfımızda hangi öğrenme merkezleri var?
En çok hangi öğrenme merkezinde vakit geçirdiniz?
 Neden kurallara uymalıyız?
 Yarın hangi öğrenme merkezinde vakit geçirmek istersiniz?
Bugün hangi oyunu oynadık? 
Arkadaşının adını hatırlıyor musun? 
Senin adını arkadaşına söyledin mi? 
Oyun sırasında neler yaptık? (alkış, vurma vb.) 
“Okul Yolu” şarkısını hatırlıyor musun? 
Şarkıda en çok hangi kısmı sevdin? 

UYARLAMA
Konuşmakta zorlanan çocuklar için ad söyleme kısmında öğretmen model olur ve tekrar ettirir. 
 Sosyal çekingenliği olan çocuklara önce öğretmenle birlikte söyleme fırsatı verilir. 
Dikkatini kısa süre toplayan çocuklara daha kısa sıra verilerek katılım sağlanır. 
 Hareketleri yapmakta zorlanan çocuklar sadece alkış kısmına katılabilir. 
Daha aktif çocuklara “soru soran çocuk” rolü verilerek etkinlikte görev verilir.

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 10.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Sınıf Kurallarımız” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Sıra Olalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Dans başlasın” isimli etkinlik
“Haydi oyuna” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: SINIF KURALLARIMIZ-SIRA OLALIM
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
İNCE MOTOR 
25-30.4. Dört-beş küpten kule yapar. 
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir.
 
ÖĞRENME SÜRECİ
KURALLARIMIZ
Öğretmen, sınıf kurallarını anlatan görselleri çocuklarla birlikte inceler. Görsellerde yer alan davranışlar hakkında çocuklarla sohbet edilir. Sohbet tamamlandıktan sonra görseller sınıf panosuna yerleştirilir. Ardından öğretmen çocukları önceden hazırlanan minderlerin üzerine oturmaları için yönlendirir.
Daha sonra öğretmen Lego kutusunu çocukların görebileceği şekilde ortaya koyar ve Legoları çıkarır. Oyun başlamadan önce çocuklara, “Kurallar sadece sınıfta değil, oynadığımız oyunlarda da vardır. Oyun oynarken sıramızı bekler ve arkadaşlarımıza dikkat ederiz.” açıklaması yapılır. Sonrasında oyunun kuralı anlatılır: Her çocuk sırası geldiğinde bir Lego ekleyerek ortak bir kule oluşturacaktır. Çocuklar sırayla oyuna katılır ve birlikte kuleyi tamamlar.

SIRA OLALIM
Öğretmen çocuklarla sıra olmanın neden önemli olduğu hakkında konuşur. Sıraya girerken dikkat edilmesi gereken davranışlar açıklanır. Daha sonra çocuklardan tek tek ayağa kalkmaları ve birbirlerinin arkasına geçerek sıra oluşturmaları istenir. Bu çalışma birkaç kez tekrar edilir.

Etkinliğin ardından çocuklar minderlere oturur ve hep birlikte “Sıra Olalım” şarkısı söylenir.

SIRA OLALIM ŞARKISI

Sıra olalım, sıra olalım
Herkese karşı saygılı olalım
İtmeden, koşmadan
Sıramızı güzelce bekleyelim

Okula girerken, elleri yıkarken
Bahçeye giderken sıra olalım
Okula girerken, elleri yıkarken
Bahçeye giderken sıra olalım

MATERYALLER: Legolar, Sınıf kurallarını gösteren görseller   Minderler, Sınıf panosu
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik alanındaki kayabilecek materyaller kaldırılır ve çocukların rahat hareket edebileceği alan oluşturulur. 
  Kullanılan Legoların yaş grubuna uygun büyüklükte olmasına dikkat edilir. 
 Çocukların sıraya girerken birbirlerini itmemeleri ve hızlı hareket etmemeleri konusunda hatırlatma yapılır. 
 Minderlerin kaymaması kontrol edilir ve etkinlik boyunca öğretmen çocukları gözlemler. 

DEĞERLENDİRME
 Sınıfımızda neden kurallar vardır? 
 Kurallara uyduğumuzda neler olur? 
 Arkadaşlarımızla oyun oynarken nelere dikkat etmeliyiz? 
 Sıra beklemek neden önemlidir? 
  Bir arkadaşımız sıradayken öne geçerse ne hissederiz? 
 Sıraya girerken nasıl davranmalıyız? 
 Legolarla kule yaparken nasıl iş birliği yaptık? 
  Oyunda sıramızı beklemek kolay mıydı, zor muydu? 
  Kurallara uyduğumuzda arkadaşlarımız mutlu olur mu? 
  El yıkarken veya bahçeye çıkarken neden sıra oluyoruz? 
  Şarkımızda hangi davranışlardan bahsettik? 
 Bugün en çok hangi etkinliği sevdin? 
 Sen sınıf için başka hangi kuralı eklemek isterdin?

UYARLAMA
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar etkinlik sırasında öğretmene yakın oturtularak sözel yönergeler kısa ve anlaşılır şekilde verilir.
Dil gelişimi desteklenmesi gereken çocuklara görsellerle rehberlik edilir ve kurallar basit ifadelerle tekrar edilir. Hareket desteğine ihtiyaç duyan çocukların sıraya katılımı için öğretmen bireysel destek sağlar.
Çekinerek katılan çocuklar cesaretlendirilir ve arkadaşlarını model almaları için fırsat verilir

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: DANS BAŞLASIN-HAYDİ OYUNA

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
KABA MOTOR
25-30.3. Kaydıraktan kayar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
31-36.8. Basit şarkıları ezberler.

ÖĞRENME SÜRECİ
DANS BAŞLASIN
Çocuklar oyun alanına davet edilir. Öğretmen, “Şimdi hep birlikte el ele tutuşup büyük bir çember oluşturalım.” diyerek çocukları yönlendirir. Tüm çocuklar halka olduktan sonra öğretmen “Dans Edelim” adlı hareketli şarkıyı söylemeye başlar. Çocuklar da şarkının sözlerine uygun hareketleri yaparak oyuna katılırlar. Etkinlik birkaç kez tekrar edilerek çocukların ritim ve hareketlere eşlik etmeleri desteklenir.
DANS EDELİM
Elleriyle şap şap, ayağıyla rap rap
Otur desem oturur, kalk desem kalkar.
Açıl desem açılır, saçıl desem saçılır.
Büzülünce büzülür, süzülünce süzülür.
Darılınca darılır, sarılınca sarılır.
Bir şöyle, bir böyle, dans edelim biz böyle.
(Sözlere uygun hareketler yapılır.) (Anonim)

HAYDİ OYUNA
Etkinlik sonrasında çocuklarla birlikte bahçeye çıkılır. Öğretmen çocukları kaydırak önünde uygun aralıklarla sıraya geçmeleri için yönlendirir. Daha sonra kaydırakta güvenli oyun kuralları hakkında konuşulur.
Öğretmen, “Kaydırakta güvenli şekilde oynayabilmek için sıramızı beklemeliyiz. Arkadaşımız kaymayı bitirmeden kaydırağa çıkmamalıyız.” diyerek gerekli açıklamaları yapar. Verilen yönergeyle çocuklar sırayla kaydıraktan kayarlar. Oyun süresince öğretmen çocuklara kuralları hatırlatır ve güvenli oyun davranışları konusunda rehberlik eder.
MATERYALLER: Geniş oyun alanı,  Kaydırak Minder veya yere çizilmiş halka alanı (isteğe bağlı)

GÜVENLİK ÖNLEMİ: Oyun alanı etkinlik öncesinde kontrol edilir, çocukların düşmesine neden olabilecek materyaller kaldırılır. Kaydırağın zemininin kuru ve güvenli olmasına dikkat edilir.
Çocuklara kaydırakta itmeden, koşmadan ve sırayla oynama kuralları hatırlatılır.
Çocukların kaydıraktan arkadaşları inmeden kaymamaları konusunda rehberlik edilir.
Etkinlik boyunca öğretmen çocukları yakından gözlemler ve gerekli durumlarda destek sağlar.   

DEĞERLENDİRME 
 Hem şarkı söylemek hem de hareketlerini yapmak zor muydu?
 Oyun hoşunuza gitti mi?
Dans edelim oyununda başka hangi hareketi yapalım?
 Oyunda büzülmek deyince ne yapıyordunuz?
 Kaydıraktan kayarken dikkat etmezsek ne olur?
 Şarkıda hangi hareketleri yaptık? 
 En çok hangi hareketi yapmayı sevdin? 
 Dans ederken nasıl hissettin? 
 Kaydırakta oynarken neden sıra bekliyoruz? 
 Arkadaşımız kaymadan kayarsak ne olabilir? 
 Bahçede oyun oynarken nelere dikkat etmeliyiz? 
 Sıraya girmek neden önemlidir? 
 Arkadaşlarımızla oynarken nasıl davranmalıyız? 
 Bugün oynadığımız oyunda en eğlenceli bölüm hangisiydi? 
  Kaydırakta güvenli oynamak için hangi kuralları öğrendik?

UYARLAMA
  Hareket desteğine ihtiyaç duyan çocuklara öğretmen fiziksel rehberlik sağlar. 
 Yönergeleri anlamakta zorlanan çocuklar için hareketler öğretmen tarafından yavaş şekilde modellenir. 
 Çekinerek katılan çocuklar cesaretlendirilir ve arkadaşlarıyla birlikte etkinliğe katılmaları desteklenir. 
 Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılır. 
 Şarkıdaki hareketler çocukların gelişim düzeyine uygun şekilde sadeleştirilebilir.




GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 11.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Renkli Hamurlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Karganın Cevizi Nerede?” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Temiz olalım” isimli etkinlik
“Ellerim Tombik” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: RENKLİ HAMURLAR-KARGANIN CEVİZİ NEREDE?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25.30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
 RENKLİ HAMURLAR
Öğretmen masaların üzerine çocuk sayısına uygun olacak şekilde küçük oyun hamurları yerleştirir. Çocukların hamurları incelemelerine ve özgürce şekiller oluşturmalarına fırsat tanınır. Bir süre sonra öğretmen oyun hamurunu avuç içinde yuvarlayarak nasıl top şekli yapılacağını gösterir. Çocuklar da öğretmenin modelini takip ederek kendi hamur toplarını oluştururlar.
Hazırlanan hamur topları yan yana dizilir. Daha sonra çocuklardan parmaklarıyla yaptıkları toplara dokunmaları ve bastırmaları istenir. Öğretmen çocuklara, “Hamura dokununca nasıl hissediyorsun?” gibi sorular yönelterek duyularını ifade etmeleri için destek olur. Hamurun sert mi yoksa yumuşak mı olduğu hakkında konuşulur.

KARGANIN CEVİZİ NEREDE?
Öğretmen çocukların el ele tutuşup bir çember oluşturmalarına rehberlik eder. Çocuklar yere oturduktan sonra içlerinden biri “karga” olarak seçilir. Karganın eline ceviz yerine kullanılacak bir Lego verilir.
Diğer çocuklar uyuyormuş gibi gözlerini kapatır ve bir ellerini avuç içleri açık şekilde yanlarında tutarlar. Karga, arkadaşlarının etrafında sessizce dolaşır ve elindeki Legoyu fark ettirmeden bir arkadaşının avucuna bırakır. Daha sonra kendi yerine dönmeye çalışır.
Cevizi alan çocuk durumu fark ettiğinde kargayı yakalamaya çalışır. Eğer karga yerine oturmadan yakalanmazsa oyunu kazanır. Kargayı yakalayamayan çocuk bir sonraki turda karga olur. Oyun çocukların ilgisi doğrultusunda birkaç kez tekrar edilir.

MATERYALLER: Oyun hamuru, Lego parçaları, Masa ve sandalyeler, Minder veya halka oluşturmak için uygun alan
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Oyun hamurlarının yaş grubuna uygun ve güvenli materyallerden oluşmasına dikkat edilir. 
 Çocuklara hamurları ağızlarına götürmemeleri gerektiği hatırlatılır. 
 Etkinlik alanında çocukların rahat hareket edebileceği düzen sağlanır. 
 Lego parçalarının çocukların güvenli kullanabileceği büyüklükte olmasına dikkat edilir. 
  Oyun sırasında çocukların birbirlerini itmemeleri ve hızlı hareket etmemeleri konusunda rehberlik yapılır. 
  Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerekli durumlarda destek sağlar.  
DEĞERLENDİRME
 Hamur yumuşak mı, sert mi?
 Hangi renk hamurla oynadınız?
 Kalıplarla şekil yaparken zorlandınız mı?
 Oyunumuzda hangi hayvan olduk?
  Oyunda karga ne yaptı? 
 Cevizi bulunca ne hissettin? 
  Oyun oynarken hangi kurallara dikkat ettik? 
 Arkadaşlarımızla oyun oynarken neden dikkatli olmalıyız? 
 Oyunun en eğlenceli kısmı neydi? 
 Kargayı yakalamak kolay mıydı, zor muydu? 
  
 
UYARLAMA İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara hamuru yuvarlama sırasında bireysel yardım sağlanır. Duyusal hassasiyeti olan çocukların hamura kısa süreli dokunmaları için teşvik edici ve destekleyici yaklaşım kullanılır. Yönergeleri anlamakta zorlanan çocuklara etkinlik adımları görsel model olunarak gösterilir. Oyuna katılmakta çekinen çocukların arkadaşlarını gözlemleyerek katılım sağlamalarına fırsat verilir.   Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak etkinliğe katılımları desteklenir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TEMİZ OLALIM-ELLERİM TOMBİK
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25.30.1. Çoğul ekini kullanır.
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25.30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
TEMİZ OLALIM
 Öğretmen, içerisinde sabun, diş fırçası, diş macunu, şampuan, havlu, tuvalet kâğıdı, kâğıt mendil, ıslak mendil ve banyo lifi gibi temizlik ürünlerinin bulunduğu bir sepet hazırlar. Sepetin üzeri bir örtü ile kapatılır.
Çocuklara, “Sizce bu sepetin içinde hangi eşyalar olabilir?” sorusu yöneltilir. Çocukların tahminlerini paylaşmaları için fırsat verilir. Daha sonra örtü kaldırılır ve sepetin içindeki malzemeler çocuklarla birlikte tek tek incelenir.
Öğretmen, ürünlerin ne amaçla kullanıldığı hakkında sohbet başlatır. Çocukların evlerinde kullandıkları temizlik malzemeleri hakkında konuşmalarına fırsat tanınır. Ardından, “Ellerimizi temizlemek için hangi malzemeleri kullanırız?” sorusu sorularak çocukların cevap vermeleri desteklenir.

ELLERİM TOMBİK
Öğretmen çocuklara, “Şimdi hep birlikte eğlenceli bir temizlik şarkısı söyleyelim.” diyerek etkinliği başlatır. Şarkı söylenirken çocukların sözlere uygun serbest hareketler yapmaları için rehberlik edilir.
Öğretmen “Ellerim Tombik” şarkısını birkaç kez tekrar eder. Daha sonra çocuklar da şarkıya eşlik ederek hareketlerle birlikte söylerler.
ELLERİM TOMBİK
Ellerim tombik tombik, Kirlenince ne komik
Kirli eller sevilmez, Güzelliği görülmez
Saçlarımız bakım ister, Hele dişler hele dişler
Uzamasın tırnaklar, Temizlensin kulaklar
Çok koşup da terleme, Soğuk sulardan içme
Sonra hasta olursun, Gidip doktoru bulursun
MATERYALLER: 
 Sepet,  Sabun,   Diş macunu,  Diş fırçası,  Şampuan,  Banyo lifi,  Havlu,   Tuvalet kâğıdı,   Kâğıt mendil, Kâğıt havlu,   Islak mendil,  Sepeti örtmek için örtü





 

GÜVENLİK ÖNLEMLERİ: Kullanılan temizlik malzemelerinin çocuk sağlığına uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Şampuan, sabun ve benzeri ürünlerin kapakları kapalı şekilde çocuklara gösterilir. Çocuklara materyalleri ağızlarına götürmemeleri gerektiği hatırlatılır. Etkinlik alanı düzenli tutulur ve çocukların rahat hareket edebilmesi sağlanır. Şarkı etkinliği sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerekli yönlendirmeleri yapar. 
DEĞERLENDİRME
 Sepette neler vardı?
 Sepetteki eşyalar çok muydu?
 Temizliğimize dikkat etmezsek ne olur?
  Sepetin içinde neler olabileceğini düşündün? 
  Hangi temizlik malzemesini tanıyorsun? 
 Evde ellerimizi yıkarken ne kullanıyoruz? 
  Dişlerimizi temizlemek için hangi malzemeleri kullanırız? 
  Neden temiz olmamız gerekir? 
  Ellerimizi ne zaman yıkamalıyız? 
  Şarkıda hangi temizlik kurallarından bahsettik? 
 Kirli eller neden temizlenmelidir? 
  Temiz olunca kendimizi nasıl hissederiz? 
 En çok hangi temizlik malzemesini kullanmayı seviyorsun? 
 Şarkının en sevdiğin bölümü hangisiydi? 
  Sağlıklı olmak için başka neler yapabiliriz?

UYARLAMA
Dil gelişimi desteğine ihtiyaç duyan çocuklara temizlik malzemeleri tek tek gösterilerek kısa ve anlaşılır ifadeler kullanılır.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtulur.
Hareket etkinliğinde zorlanan çocukların şarkıya kendi yapabildiği hareketlerle katılması desteklenir.
Çekinerek katılan çocuklar cesaretlendirilir ve arkadaşlarını model almalarına fırsat verilir.
Duyusal hassasiyeti olan çocukların materyallere dokunma süresi onların isteğine göre düzenlenir.







GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 14.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Merhaba” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“hedefi vuralım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Arkadaşımı buluyorum” isimli etkinlik
“Balonla dans ediyorum” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MERHABA-HEDEFİ BULALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.1. Çoğul ekini kullanır.
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
KABA MOTOR
25-30.2. Topu hedefe atar.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
MERHABA 

Öğretmen çocukları etkinlik alanına davet eder ve onlarla sıcak bir iletişim kurarak “Bugün birbirimizi daha yakından tanıyacağımız bir oyun oynayacağız.” diyerek etkinliğe giriş yapar. Öğretmen her çocuğun yanına sırayla gider, göz teması kurarak “Merhaba, benim adım … Senin adın ne?” şeklinde kendini tanıtır ve çocuğun da kendi adını söylemesine fırsat verir. Adını söylemekte zorlanan çocuklara gerekli ipuçları verilerek destek olunur. Tüm çocuklarla bireysel olarak tanışıldıktan sonra öğretmen, çocuklara arkadaşlarıyla da tanışabileceklerini söyler. Çocukların birbirlerinin yanına giderek isimlerini sormaları ve kendilerini tanıtmaları için rehberlik edilir.
Daha sonra öğretmen çocuklara:
“Şimdi hep birlikte ayağa kalkalım ve yanıma gelelim. Arkadaşlarımızı görebileceğimiz güzel bir çember oluşturalım.” der.
Çocuklar öğretmenin etrafında halka şeklinde durduktan sonra birlikte “Tanışalım” adlı şiir okunur. Öğretmen şiiri söylerken çocukların hareketlerle eşlik etmelerine fırsat verir.
TANIŞALIM
Haydi, seninle tanışalım!
İsmimizi söyleyip arkadaş olalım.
El ele tutuşup dans edelim.
Şarkılar söyleyip mutlu olalım. (Seçkin TABAR)
Şiir tamamlandıktan sonra öğretmen çocuklarla kısa bir sohbet gerçekleştirerek tanışmanın ve arkadaşlık kurmanın önemi üzerinde durur.
Öğretmen ikinci etkinlik için oyun alanına geçer ve çocuklara:
“Şimdi birlikte eğlenceli bir hedef vurma oyunu oynayacağız. Bakalım topumuzu hedefimize ulaştırabilecek miyiz?” der.
Etkinlik alanına plastik şişeler, kutular veya lobutlar belirli aralıklarla yan yana dizilir. Nesnelerin güvenli şekilde durması sağlanır. Hedeflerden yaklaşık 1-1,5 metre uzaklıkta çocukların duracağı bir başlangıç çizgisi oluşturulur.
Öğretmen önce oyunun nasıl oynanacağını çocuklara gösterir. Çizginin arkasına geçerek topu yere doğru kontrollü bir şekilde yuvarlar veya atar ve hedefleri devirmeye çalışır.
Daha sonra topu eline alarak sıradaki çocuğa verir ve:
“Şimdi sıra sende. Topu hedeflere doğru göndermeyi deneyebilirsin.” diyerek çocuğu oyuna davet eder.
Çocukların sırayla top atışı yapmaları sağlanır. Çocukların topu doğru yönde göndermeleri, sıralarını beklemeleri ve oyun kurallarına uymaları desteklenir.
Topu hedeflerden birine isabet ettirerek nesneleri deviren çocuklar olduğunda öğretmen:
“Arkadaşımız hedefi vurmayı başardı. Hep birlikte onu alkışlayarak tebrik edelim.” diyerek çocukların birbirlerini desteklemelerine fırsat verir.
Etkinlik boyunca çocukların cesaretlendirilmesine, katılım göstermelerine ve olumlu iletişim kurmalarına dikkat edilir.

HEDEFİ BULALIM
Öğretmen şişe/kutu/ lobut vb. nesneleri, aralarında ortalama 10 cm olacak şekilde yan yana dizer. Bu dizi ile aralarında ortalama 1-1,5 m Mesafe olacak şekilde bir çizgi çizilir. Öğretmen elindeki orta boy top ile çizgiye gelir ve topu yerden hedefe doğru atarak şişe/kutu/lobut vb. nesneleri yıkmaya çalışır. Daha sonra topu alıp sıradaki çocuğa uzatarak “Şimdi sıra sende!” der. Çocuğun topu hedefe atmasını bekler. Gerektiği durumlarda rehberlik edilir. Sırayla tüm çocukların topu hedefe atması sağlanır. Şişe/kutu/lobut vb. nesnelerden birini devirmeye başaran çocuk olursa diğer çocuklarla birlikte “haydi alkışlayarak arkadaşımızı tebrik edelim” ifadesi ile alkışlanır.

MATERYALLER: Top, şişe/kutu/lobut vb. 

GÜVENLİK ÖNLEMİ:    
Çocukların topu yalnızca belirlenen hedef yönüne atmaları sağlanır.
 Etkinlik alanında çocukların takılıp düşmesine neden olabilecek nesneler bulundurulmaz.
 Kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir.
  Çocukların atış sırasında birbirlerinin önüne geçmemeleri konusunda bilgilendirme yapılır.  

DEĞERLENDİRME
 Bugünkü etkinliğimize başlamadan önce ne yaptık?
Arkadaşlarımızla nasıl tanıştık?
Tanıştığımız bir arkadaşımızın adını söyleyebilir misin?
Söylediğimiz şiirde hangi hareketleri yaptık?
Topla oynadığımız oyunda ne yapmaya çalıştık?
Topu hedefe atarken zorlandığın veya kolay yaptığın şey neydi?
Oyunumuz sırasında hangi malzemeleri kullandık?
Arkadaşlarımızın başarılı olduğu zamanlarda nasıl davrandık?

UYARLAMA
Etkinlik sırasında bireysel farklılıklar göz önünde bulundurulur. İsmini söylemekte veya arkadaşlarıyla iletişim kurmakta zorlanan çocuklara öğretmen tarafından model olunarak destek sağlanır. Çocuğun kendini rahat hissetmesi için küçük grup çalışmaları yapılabilir.
Top atma etkinliğinde zorlanan çocuklar için hedefe olan mesafe azaltılabilir, daha büyük veya daha hafif toplar kullanılabilir. Başarılı olan çocuklar için ise hedef sayısı artırılarak veya atış mesafesi biraz uzaklaştırılarak etkinlik zenginleştirilebilir.
Dikkat süresi kısa olan çocuklara etkinlik sırasında ek yönergeler verilerek katılımları desteklenir. Tüm çocukların kendilerini başarılı ve değerli hissetmeleri için olumlu geri bildirimlerde bulunulur.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI:  ARKADAŞIMI BULUYORUM – BALONLA DANS EDİYORUM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
KABA MOTOR 
25-30.3. Kaydıraktan kayar.
31-36.5. Kendisine doğru atılan topu yakalamak için kollarını uzatır.
31-36.6. Koşarken durup yerdeki nesneyi alıp koşmaya devam eder.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ

ARKADAŞIMI BULUYORUM
 Öğretmen çocukları oyun alanına davet eder ve her çocuğun rahat hareket edebileceği şekilde alana dağılmalarını sağlar.
Çocuklara:
“Şimdi birlikte müzikli bir oyun oynayacağız. Müzik çalarken istediğiniz gibi hareket edebilirsiniz. Müzik durduğunda ise kendinize bir arkadaş bulup onunla eş olacaksınız.” açıklaması yapılır.
Müzik başlatılır ve çocukların özgürce dans etmelerine fırsat verilir. Öğretmen çocukların hareketlerini gözlemler ve gerektiğinde onları destekler.
Müzik durdurulduğunda çocuklardan kendilerine yakın bir arkadaş seçerek el ele tutuşmaları istenir. Eş olan çocukların yanına gidilerek:
“Yanındaki arkadaşının adı nedir?”
“Arkadaşına adını söyler misin?”
gibi sorular yöneltilir.
Adını söylemekte zorlanan çocuklara öğretmen model olur ve birlikte tekrar etmeleri sağlanır.
Çocukların ilgileri devam ettiği sürece oyun farklı arkadaş eşleşmeleriyle sürdürülür. Böylece çocukların farklı arkadaşlarıyla iletişim kurmaları desteklenir.

  
BALONLA DANS EDİYORUM
 Öğretmen çocukları ikili gruplar oluşturmaları için yönlendirir. Eş olan çocuklar karşılıklı şekilde dururlar.
Öğretmen her iki çocuğun alnının arasına küçük bir balon yerleştirir ve:
“Şimdi balonu düşürmeden birlikte hareket etmeyi deneyeceğiz. Müzik başladığında arkadaşınızla uyum içinde dans edebilirsiniz.” der.
Müzik açılır ve çocukların balonu düşürmeden hareket etmeleri beklenir.
Çocukların birbirlerine uyum sağlamaları, yavaş hareket etmeleri ve dengelerini korumaları desteklenir. Zorlanan çocuklara öğretmen sözel yönlendirmeler yaparak yardımcı olur.
Etkinlik çocukların dikkat süreleri ve ilgileri doğrultusunda devam ettirilir.
Müzik ve hareket etkinlikleri tamamlandıktan sonra çocuklarla birlikte bahçeye çıkılır.
Bahçede oyun alanının güvenli olduğu kontrol edilir. Çocuklara kaydıraktan sırayla kaymaları gerektiği hatırlatılır.
Öğretmen:
“Arkadaşımız kayarken onu bekleyelim, sıramız geldiğinde kaydırağa çıkalım.” diyerek sıra bekleme davranışını destekler.
Çocukların güvenli şekilde kaydıraktan kaymaları sağlanır ve açık hava oyununa katılımları desteklenir.


MATEYALLER:   Müzik çalar, Çocuklara uygun hareket müzikleri, Balon 
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Çocukların hareket edebileceği alanın güvenli ve düzenli olması sağlanır.
Dans sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır.
Balon etkinliğinde çocukların balonu ağızlarına götürmemelerine dikkat edilir.
Bahçe etkinliğinde kaydırak kullanımı sırasında çocukların sıralarını beklemeleri sağlanır.
Öğretmen tüm etkinlik boyunca çocukları yakından takip eder. 
DEĞERLENDİRME 
· Bugün hangi oyunu oynadık?
· Müzik durduğunda ne yaptık?
· Oyun sırasında kiminle eş oldun?
· Arkadaşının adını hatırlıyor musun?
· Balonla dans ederken nelere dikkat ettik?
· Arkadaşımızla birlikte hareket etmek kolay mıydı?
· Bahçede hangi oyuncağı kullandık?
· Kaydıraktan kayarken nasıl davrandık?
UYARLAMA
Etkinlik sürecinde çocukların bireysel gelişim özellikleri, dikkat süreleri ve katılım düzeyleri dikkate alınır. Arkadaşlarıyla iletişim kurmakta çekingen davranan veya eş bulma konusunda zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik ederek uygun bir arkadaş seçmesine yardımcı olur.
Adını söylemekte güçlük yaşayan çocuklara model olunur, öğretmen kendi adını ve arkadaşının adını yavaş ve anlaşılır şekilde söyleyerek çocuğun tekrar etmesini destekler.
Müzik eşliğinde hareket etme ve dans etme sırasında zorlanan çocuklar için daha yavaş tempolu müzikler tercih edilebilir. Çocuğun kendini rahat hissetmesi için küçük adımlarla katılım göstermesine fırsat verilir.
Balonla dans etkinliğinde denge kurmakta zorlanan çocuklar için balonun tutulduğu alan genişletilebilir veya etkinlikte öğretmenin desteğiyle hareket etmeleri sağlanabilir. Daha fazla desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için eş seçimi öğretmen tarafından yapılabilir.
Etkinliğe hızlı uyum sağlayan ve daha kolay katılım gösteren çocuklara ise arkadaşını yönlendirme, müziğe uygun farklı hareketler deneme veya balonu düşürmeden daha uzun süre hareket etme gibi küçük sorumluluklar verilebilir.
Tüm çocukların etkinlik içerisinde kendilerini güvende, başarılı ve değerli hissetmeleri için olumlu geri bildirimler kullanılır ve her çocuğun kendi gelişim hızına uygun şekilde katılım göstermesi desteklenir.


   
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 15.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Toplar sepete” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Masal zamanı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Minik kuş” isimli etkinlik
“Sincap kardeşler” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TOPLAR SEPETE-MASAL ZAMANI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
25-30.9. Anlatılan öyküyü dinler.
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
31-36.3. Dinlediği öyküyü anlatır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36. 2. Grup içi konuşmalara katılır.
KABA MOTOR
25.30.2. Topu hedefe atar.

ÖĞRENME SÜRECİ
TOPU SEPETE ATALIM
 Öğretmen çocukların dikkatini çekerek sınıfa iki adet sepet ve küçük toplar getirir. Çocuklara materyalleri tanıtır ve birlikte eğlenceli bir hedef oyunu oynayacaklarını söyler.
Etkinlik alanında sepetlerin karşısına, çocukların topu rahatlıkla atabilecekleri uygun bir mesafeye tebeşir yardımıyla bir başlangıç çizgisi oluşturulur. Çocukların bu çizginin arkasında sırayla beklemeleri sağlanır.
Sırası gelen çocuk çizgiye yaklaşır, sepete atmak için bir top seçer ve topu hedef olarak belirlenen sepete doğru gönderir. Atışını tamamlayan çocuk arkadaşlarının arkasına geçerek sırasını bekler.
Topu sepetin içine ulaştırmayı başaran çocuklar öğretmen ve arkadaşları tarafından alkışlanarak desteklenir. Etkinlik sırasında çocukların sıraya uyma, bekleme, hedefe odaklanma ve topu kontrollü şekilde atma becerileri desteklenir. Çocukların ilgileri ve katılım durumları göz önünde bulundurularak oyun birkaç tur devam ettirilir.

MASAL ZAMANI
 Öğretmen eline çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun resimli bir hikâye kitabı alarak çocukları etkinlik alanına davet eder. Çocukların öğretmeni rahatlıkla görebilecekleri şekilde yarım ay veya daire şeklinde oturmaları sağlanır. Hikâyeye başlamadan önce kitap çocukların görebileceği bir yere yerleştirilir. Öğretmen kitabın kapağını göstererek çocuklarla birlikte kapaktaki resim hakkında sohbet eder. Daha sonra kitabın sayfaları yavaşça çevrilerek her sayfadaki görseller dikkatlice incelenir.

Öğretmen her sayfadaki resimlerle ilgili çocuklara açık uçlu sorular yöneltir:
“Bu resimde neler görüyorsunuz?”
“Sizce burada ne yaşanmış olabilir?”
“Karakterler şu anda nasıl hissediyor olabilir?”

Çocukların kendi düşüncelerini, tahminlerini ve duygularını özgürce ifade etmelerine fırsat verilir. Etkinliğe katılmakta çekingen davranan çocuklara isimleriyle hitap edilerek:
“Sen bu resme baktığında ne düşünüyorsun?”
“Sence burada ne olmuş olabilir, anlatmak ister misin?”
gibi sorularla konuşmaya katılmaları desteklenir.
Tüm çocukların fikirleri dinlendikten sonra öğretmen:
“Şimdi birlikte bakalım, hikâyemizde gerçekten neler olmuş?” diyerek kitabın hikâye bölümünü anlatmaya başlar. Hikâye okunurken çocukların dikkatlerini kitaba yönlendirmeleri, görselleri takip etmeleri ve olaylar arasında bağlantı kurmaları desteklenir. Hikâye sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılarak anlatılan olaylar ve karakterler hakkında konuşulur.

MATERYALLER: Top, Sepet, hikâye kitabı
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Etkinlik öncesinde oyun alanının çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenmesine dikkat edilir.
Top atma sırasında çocukların birbirlerinin önüne geçmemeleri ve sıralarını beklemeleri sağlanır.
Kullanılan topların çocukların yaş grubuna uygun, hafif ve güvenli materyaller olmasına dikkat edilir.
Sepetlerin devrilme veya çocukların takılıp düşme riskine karşı uygun bir yere yerleştirilmesi sağlanır.
Hikâye etkinliği sırasında çocukların rahat oturabilecekleri ve kitabı görebilecekleri bir düzen oluşturulur.
Çocukların kitap sayfalarını zarar vermeden çevirmeleri konusunda rehberlik edilir. 

DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi oyunları oynadık?
Topları nereye atmaya çalıştık?
Topu sepete atarken nelere dikkat ettik?
Topu hedefe ulaştırmak kolay mıydı, zor muydu?
Oyun sırasında sıramızı nasıl bekledik?
Hikâye kitabımızın kapağında neler gördük?
Hikâyedeki karakterler sizce nasıl hissetmiş olabilir?
Hikâyeyi dinlerken en çok hangi bölüm hoşunuza gitti?
Siz hikâyenin içinde olsaydınız ne yapmak isterdiniz?

Çocukların verdikleri cevaplar dinlenerek kendilerini ifade etmeleri desteklenir. Etkinlik sırasında gösterdikleri çaba ve katılım olumlu ifadelerle pekiştirilir.
 

UYARLAMA
Etkinlik sürecinde çocukların bireysel özellikleri ve gelişim farklılıkları göz önünde bulundurulur. Top atma etkinliğinde zorlanan çocuklar için sepet ile atış çizgisi arasındaki mesafe azaltılabilir veya daha büyük boyutlu toplar kullanılabilir. Topu atmakta güçlük yaşayan çocuklara öğretmen model olarak yardımcı olur ve çocuğun kendi hızında deneme yapmasına fırsat verir. Sıra bekleme konusunda zorlanan çocuklara görsel veya sözel hatırlatmalar yapılarak oyunun kurallarına uyum sağlamaları desteklenir. Hikâye etkinliğinde konuşmaya katılmakta çekinen çocuklara doğrudan ve basit sorular yöneltilerek kendilerini ifade etmeleri teşvik edilir. Sözel ifade becerileri daha sınırlı olan çocukların resimleri işaret ederek, tek kelimeler kullanarak veya mimikleriyle cevap vermelerine fırsat tanınır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar için hikâye süresi kısaltılabilir, görseller daha ayrıntılı incelenebilir ve çocuğun etkinliğe aktif katılım sağlayabileceği küçük görevler verilebilir. Etkinliğe hızlı uyum sağlayan çocuklar için ise daha uzak mesafeden atış yapma, hikâyeye farklı bir son oluşturma veya karakterler hakkında daha ayrıntılı düşünme gibi destekleyici çalışmalar yapılabilir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MİNİK KUŞ –SİNCAP KARDEŞLER
 
GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
31-36.8. Basit şarkıları ezberler.

ÖĞRENME SÜRECİ
MİNİK KUŞ

Öğretmen çocukları etkinlik alanına davet eder ve dikkatlerini çekmek için “Bugün birlikte küçük bir kuşun hikâyesini şarkıyla anlatacağız.” diyerek etkinliğe giriş yapar.
Öğretmen “Mini Mini Bir Kuş” adlı şarkıyı çocuklara birkaç kez söyler. Çocukların şarkının sözlerine ve ritmine alışmaları için dinlemelerine fırsat verilir. Daha sonra şarkı birlikte tekrar edilir.
Şarkı söylendikten sonra öğretmen çocuklara:
“Şimdi hepimiz minik kuşlar olduğumuzu hayal edelim. Kuşlar nasıl uçar? Kanatlarını nasıl hareket ettirir?” şeklinde sorular sorarak çocukların düşünmelerini sağlar.
Çocuklar ayağa kalkarak kollarını iki yana açar ve kuşların uçuş hareketlerini taklit ederler. Müzik ve şarkı eşliğinde sınıf içinde güvenli bir şekilde hareket etmelerine fırsat verilir. Çocukların ilgileri doğrultusunda şarkı birkaç kez tekrar edilerek hareketli katılım desteklenir.
MİNİ MİNİ BİR KUŞ
Mini, mini bir kuş donmuştu,
Pencereme konmuştu.
Aldım onu içeriye,
Cik cik cik cik ötsün diye,
Pır pır ederken canlandı,
Ellerim bak boş kaldı.
(Anonim)





















Öğretmen “Mini Mini Bir Kuş” adlı şarkıyı birkaç kere söyler. Ardından çocuklarla tekrar edilerek söylenir. Daha sonra öğretmen “Çocuklar haydi şimdi birer kuş olalım ve şarkıyı bu şekilde söyleyelim.” der. Çocuklar ayağa kalkar ve kollarını iki yana açıp kuş gibi kanat çırparak sınıfın içinde gezmeye başlarlar. Şarkı çocukların ilgilerine göre birkaç kere daha söylenerek tekrar edilir.
MİNİ, MİNİ BİR KUŞ
Mini, mini bir kuş donmuştu,
Pencereme konmuştu.
Aldım onu içeriye,
Cik cik cik cik ötsün diye,
Pır pır ederken canlandı,
Ellerim bak boş kaldı.
(Anonim)

SİNCAP KARDEŞLER

Öğretmen çocukları rahat edebilecekleri şekilde minderlere yönlendirir. Çocuklar yerleşince öğretmen:
“Minik kuşun ormanda yaşayan sevimli sincap arkadaşları varmış. Onlarla tanışmaya ne dersiniz?” diyerek çocukların dikkatini yeni etkinliğe çeker.
Daha sonra “Beş Küçük Sincap” adlı parmak oyunu çocuklara hareketlerle birlikte sunulur. Öğretmen önce kendisi parmak hareketlerini yaparak çocuklara model olur. Ardından çocukların da hareketlere eşlik etmeleri sağlanır.
PARMAK OYUNU
Beş küçük sincap kardeş uyanmış. (Yumruk yapılan el açılır.)
Büyük sincap kardeş “Günaydın kardeşlerim.” demiş. (Başparmak sallanır.)
İkinci sincap kardeş “Günaydın kardeşlerim.” demiş. (İşaret parmak sallanır.)
Üçüncü sincap kardeş “Günaydın kardeşlerim.” demiş. (Orta parmak sallanır.)
Dördüncü sincap kardeş “Günaydın kardeşlerim.” demiş. (Yüzük parmak sallanır.)
En küçük sincap kardeş “Günaydın kardeşlerim.” demiş. (Küçük parmak sallanır.)
Bütün kardeşler hep birlikte banyoya koşmuşlar. (Parmaklar öne doğru hareket ettirilir.)
Ellerini, yüzlerini yıkamışlar. (El, yüz yıkama öykünmesi yapılır.)
Saçlarını taramışlar. (Saç tarama öykünmesi yapılır.)
Güzelce giyinmişler. (Giyinme öykünmesi yapılır.)
Sonra da ormana dağılmışlar. (İki el sağa sola savrulur.)
Cevizleri toplayıp yuvalarına dönmüşler. (Toplama öykünmesi yapılır.)
Birlik olup sofrayı kurmuşlar.
Yiyeceklerin hepsini yemişler. (Yemek yeme öykünmesi yapılır.) 
(Anonim)


Parmak oyunu sırasında çocukların parmaklarını kullanmaları, yönergeleri takip etmeleri ve sözel ifadeleri tekrar etmeleri desteklenir.

  
MATERYALLER: Etkinliğe uygun müzik kaydı, Minderler
GÜVENLİK ÖNLEMLERİ
Çocukların hareket edebileceği alanın düzenli ve güvenli olması sağlanır.
Kuş taklidi yaparken çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır.
Hareket sırasında çocukların dikkatli olmaları ve öğretmenin yönergelerini takip etmeleri sağlanır.
Minderlerin kaymayacak şekilde yerleştirilmesine dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME

 
Bugün hangi hayvanların hareketlerini yaptık?
Kuşlar nasıl uçar?
Şarkımızda kuşa ne olmuştu?
Kuş gibi hareket ederken hangi hareketleri yaptık?
Sincaplar ne yapmışlar?
Parmak oyunumuzda kaç tane sincap vardı?
En çok hangi hareketi yaparken eğlendin?
Başka hangi hayvanların hareketlerini taklit edebiliriz?
Çocukların cevapları dinlenerek kendilerini ifade etmeleri desteklenir.

UYARLAMA

Etkinlik sırasında çocukların gelişim özellikleri ve bireysel ihtiyaçları dikkate alınır. Hareket etmekte zorlanan çocuklara öğretmen yanında model olarak destek olur ve etkinliğe kendi yapabildiği ölçüde katılması sağlanır.
Parmak hareketlerini yapmakta güçlük yaşayan çocuklar için daha yavaş yönergeler verilir ve hareketleri öğretmenle birlikte yapmalarına fırsat tanınır.
Konuşmaya katılmakta çekingen davranan çocuklar için basit sorular sorularak etkinliğe dahil olmaları desteklenir. Şarkı sözlerini tekrar etmekte zorlanan çocuklara sözcükleri öğretmenle birlikte söyleme fırsatı verilir. Dikkatini kısa süre sürdüren çocuklar için etkinlik süresi çocukların ilgisine göre düzenlenebilir. Etkinliğe kolay katılım sağlayan çocuklara ise farklı hayvan hareketleri bulma veya yeni taklitler yapma fırsatı verilerek yaratıcılıkları desteklenir.
 

































 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 16.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Blokları Diz” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Topu Kapalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Dans Et Eğlen” isimli etkinlik
“Sonra Ne Olmuş?” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BLOKLARI DİZ-TOPU KAPALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşını seçer.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
KABA MOTOR
31-36.6. Koşarken durup yerdeki nesneyi alıp koşmaya devam eder.
DİL GELİŞİMİ
25.30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
İNCE MOTOR
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer.

ÖĞRENME SÜRECİ
BLOKLARI DİZ
 Öğretmen çocukları iki farklı gruba ayırarak etkinlik alanına davet eder. Çocukların görebileceği şekilde ortaya farklı büyüklüklerde bloklar yerleştirilir ve her grup için birer toplama sepeti hazırlanır.
Oyunun başlamasıyla birlikte öğretmen düdük çalar ve çocuklara hangi blokları toplayacaklarını hatırlatır. Bir grup yalnızca küçük blokları, diğer grup ise büyük blokları seçerek toplamaya başlar. Çocuklar topladıkları blokları kendileri için belirlenen sepete taşırlar.
Belirlenen süre sonunda öğretmen tekrar düdük çalarak oyunu sonlandırır. Daha sonra her grubun topladığı bloklar birlikte incelenir ve sayılır. Daha fazla blok toplayan grup arkadaşları tarafından alkışlanarak desteklenir.
Oyunun devamında grupların görevleri değiştirilir. Küçük blokları toplayan grup büyük blokları, büyük blokları toplayan grup ise küçük blokları toplamaya çalışır. Etkinlik boyunca çocukların dikkatlerini kullanmaları, yönergeleri takip etmeleri ve grup içinde iş birliği yapmaları desteklenir.

TOPU KAPALIM
 Öğretmen çocukları iki gruba ayırarak karşılıklı oturmalarını sağlar. Her iki grubun arasına ulaşabilecekleri bir mesafeye birer top yerleştirilir. Çocuklara oyunun nasıl oynanacağı açıklanır ve önce öğretmen tarafından örnek gösterilir.
Öğretmen “saç”, “burun”, “kulak” gibi yönergeler verdiğinde çocuklar söylenen vücut bölgesine dokunurlar. Öğretmen “top” dediğinde ise çocuklar dikkatlerini hızlıca ortaya yönlendirerek topu almaya çalışırlar.
Topu ilk alan çocuk arkadaşları tarafından alkışlanarak cesaretlendirilir. Daha sonra toplar yeniden ortaya konularak oyun devam ettirilir. Tüm çocukların oyuna katılabilmesi için öğretmen gerektiğinde destek olur ve her çocuğa deneme fırsatı verir.


MATERYALLER: Bloklar, , sepet, top, düdük
GÜVENLİK ÖNLEMLERİ: Etkinlik öncesinde oyun alanının çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenmesine dikkat edilir. Çocukların blokları toplarken veya topa ulaşmaya çalışırken birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır.
Kullanılan blokların ve topların çocukların yaş grubuna uygun, güvenli ve zarar vermeyecek özellikte olmasına dikkat edilir. Topu almak için hareket ederken arkadaşlarının önüne geçmemeleri ve sıralarını beklemeleri konusunda çocuklara rehberlik edilir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde yönlendirme yapar.


DEĞERLENDİRME
  Bugün hangi oyunları oynadık?
Blokları toplarken nelere dikkat ettik?
Hangi blokları topladık?
Büyük ve küçük blokları nasıl ayırt ettik?
Grup arkadaşlarımızla birlikte çalışırken neler yaptık?
Top oyununda hangi kelimeleri duyunca hareket ettik?
Topu almak için ne yaptık?
Oyun sırasında en çok hangi bölüm hoşunuza gitti?
Çocukların cevapları dinlenerek kendilerini ifade etmeleri desteklenir ve etkinlikte gösterdikleri çaba olumlu ifadelerle pekiştirilir.


UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların gelişim düzeyleri ve bireysel farklılıkları göz önünde bulundurulur. Büyük-küçük blokları ayırt etmekte zorlanan çocuklara öğretmen tarafından renk, boyut veya şekil özellikleri üzerinden destek verilir. Toplama etkinliğinde zorlanan çocukların daha küçük gruplarla çalışmasına veya öğretmen desteğiyle etkinliğe katılmasına fırsat tanınır. Saç-burun-kulak oyununda yönergeleri takip etmekte güçlük yaşayan çocuklar için hareketler daha yavaş söylenebilir ve öğretmen hareketleri göstererek model olabilir. Hızlı tepki vermekte zorlanan çocukların kendilerini rahat hissetmeleri için süre baskısı azaltılır. Etkinliğe kolay katılım sağlayan çocuklara ise farklı yönergeler verme, arkadaşlarına örnek olma veya blokları farklı özelliklerine göre gruplama gibi ek görevler verilerek dikkat ve problem çözme becerileri desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: DANS ZAMANI –SENCE NE OLMUŞ?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtları ile birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
24-30.4. Grupla şarkı söyler, dans eder.
KABA MOTOR
31-36.9. Tek ayak üzerinde sıçrar.
31-36.1. Parmak uçlarında birkaç adım atar. 


ÖĞRENME SÜRECİ
DANS ZAMANI
 Öğretmen çocukların sınıf içinde rahat hareket edebilecekleri şekilde dağılmalarını sağlar. Çocuklara bugün müzik eşliğinde eğlenceli hareketler yapacaklarını söyler ve dikkatlerini müziğe yönlendirir.
Öğretmen:
“Şimdi sevdiğim bir müziği açacağım. Ben müzik başladığında dans etmek istiyorum. Siz de isterseniz bana katılabilirsiniz.” diyerek çocuklara model olur.
Müzik açıldığında öğretmen özgürce dans etmeye başlar ve çocukların kendi bedenlerini kullanarak istedikleri şekilde hareket etmelerine fırsat verir. Çocukların müziğin ritmine uygun hareket etmeleri, eğlenmeleri ve kendilerini ifade etmeleri desteklenir.
Dans etmek istemeyen veya etkinliğe katılmakta çekingen davranan çocuklara zorlayıcı olmadan yaklaşılır. Öğretmen yanında durarak, elinden tutarak veya basit hareketler göstererek çocuğun etkinliğe katılımını destekler.
Müzik sona erdiğinde çocuklara sınıftaki istedikleri bir oyuncağı seçebilecekleri ve bir süre serbest oyun oynayabilecekleri söylenir. Çocuklar oyun oynarken öğretmen sınıf içerisinde dolaşır, çocukların oyunlarına katılır ve oyunları hakkında sohbet eder.
“Bu oyuncağın adı ne?”
“Şu anda ne yapıyorsun?”
“Oyunun içinde kimler var?” gibi sorularla çocukların dil gelişimleri ve iletişim becerileri desteklenir.


SENCE NE OLMUŞ?
 Öğretmen çocukları önceden hazırlanan minderlerin üzerine yarım ay şeklinde oturmaları için yönlendirir. Çocukların öğretmeni ve kitapları rahatlıkla görebilecekleri uygun bir oturma düzeni oluşturulur.
Etkinliğe başlamadan önce çocuklarla daha önce öğrenilen parmak oyunları tekrar edilir. Çocukların parmak hareketleri yapmaları, ritme eşlik etmeleri ve sözel ifadeleri tekrar etmeleri sağlanır.
Daha sonra öğretmen hikâye etkinliğine geçiş yapar. Kütüphaneden seçtiği üç farklı hikâye kitabını çocuklara gösterir. Çocukların kitap kapaklarını incelemelerine ve hangi kitabı dinlemek istediklerini belirtmelerine fırsat verilir.
Çocuklarla birlikte oylama yapılır ve en fazla oy alan kitap seçilir. Seçilen kitabın kapağı, resimleri ve karakterleri çocuklarla birlikte incelenir.
Öğretmen:
“Sizce bu hikâyede neler olacak?”
“Bu resimde kimleri görüyorsunuz?”
“Karakterler sizce ne hissediyor olabilir? ”gibi sorular yönelterek çocukların tahminlerini ve düşüncelerini paylaşmalarını sağlar.
Daha sonra hikâye öğretmen tarafından okunur. Okuma sırasında çocukların görselleri takip etmeleri ve dikkatlerini hikâyeye vermeleri desteklenir.
Hikâye tamamlandıktan sonra çocuklarla hikâye hakkında sohbet edilir. Karakterler, olaylar ve çocukların hikâye ile ilgili düşünceleri üzerine sorular sorularak değerlendirme yapılır.


MATERYALLER: Hikâye kitabı, Müzik çalar, Çocuklara uygun dans müziği, Çeşitli oyuncaklar, Minderler,  Hikâye kitapları
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
 Dans etkinliği öncesinde çocukların hareket edebileceği alanın güvenli ve düzenli olması sağlanır.
 Çocukların hareket sırasında birbirlerine çarpmamaları için yeterli boşluk bırakılır.
  Serbest oyun sırasında oyuncakların güvenli ve yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir.
 Hikâye etkinliğinde çocukların rahat oturabilecekleri bir ortam hazırlanır.
 Öğretmen tüm süreç boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek olur.

DEĞERLENDİRME
Müzik açıldığında ne yaptık?
Dans ederken hangi hareketleri yaptın?
Serbest oyunda hangi oyuncağı seçtin?
Oyunun sırasında neler yaptın?
Hikâye kitabımızı nasıl seçtik?
Kitabın kapağında neler gördük?
Hikâyeyi dinlemeden önce yaptığımız tahminlerden hangileri doğru çıktı?
Hikâyedeki hangi karakteri sevdin? Neden?

UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların ilgi, gelişim özellikleri ve katılım düzeyleri dikkate alınır. Dans etkinliğine katılmakta zorlanan çocuklar için öğretmen basit hareketler göstererek model olur ve çocuğun kendini hazır hissettiği zaman katılım sağlamasına destek verir.
Müzik ve hareket sırasında hassasiyet yaşayan çocuklar için müziğin sesi azaltılabilir veya daha sakin parçalar tercih edilebilir.
Hikâye etkinliğinde konuşmaya çekinen çocuklara kısa ve anlaşılır sorular yöneltilerek düşüncelerini paylaşmaları desteklenir. Sözel ifade becerisi sınırlı olan çocukların resimleri göstererek veya tek kelimelerle cevap vermelerine fırsat tanınır.
Daha hızlı katılım gösteren çocuklara hikâye ile ilgili farklı tahminler yapma, karakterleri canlandırma veya yeni bir son oluşturma gibi ek fırsatlar verilerek yaratıcılıkları desteklenir.


 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 17.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Kule yapalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Tırtıl nereye” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Elimizi boyayalım” isimli etkinlik
“Ritim Tutalım” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KULE YAPALIM—TIRTIL NEREYE?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşlarını seçer. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
İNCE MOTOR 
25-30.4. Dört-beş küpten kule yapar.

ÖĞRENME SÜRECİ

KULE YAPALIM
Öğretmen çocukları ikişerli gruplar oluşturmaları için yönlendirir ve yere rahat bir şekilde oturmalarını sağlar. Elindeki blok sepetiyle çocukların yanına gelerek “Daha önce hiç kule yaptınız mı?”, “Kule yapmak sizce nasıl olur?”, “Kulenizi ne kadar yüksek yapabilirsiniz?” gibi sorular sorarak çocukların düşüncelerini paylaşmalarına fırsat verir.
Daha sonra öğretmen tüm çocukların kendisini görebileceği bir alana geçer ve blokları kullanarak örnek bir kule oluşturur. Blokların dikkatli şekilde üst üste yerleştirilmesi gerektiğini gösterir ve çocuklara nasıl yapabileceklerini açıklar.
Çocuklara ikişerli gruplar halinde kullanmaları için belirli sayıda blok dağıtılır. Çocuklardan verilen bloklarla birlikte bir kule oluşturmaları istenir. Çocuklar çalışmalarını sürdürürken öğretmen sınıf içerisinde dolaşarak çocukların oyunlarını gözlemler, ihtiyaç duyan çocuklara destek olur ve birlikte iş birliği yapmalarını teşvik eder.
Çocukların blokları deneme, denge kurma, paylaşma ve birlikte karar verme becerileri desteklenir.

TIRTIL NEREYE?
Öğretmen çocuklarla birlikte el ele tutuşarak halka şeklinde oturmalarını sağlar. Çocukların birbirlerini görebilecekleri rahat bir oturma düzeni oluşturulur.
Öğretmen çocuklara küçük bir tırtılın macerasını anlatacaklarını söyler ve “Tırtıl” adlı parmak oyununu önce kendisi hareketleriyle birlikte birkaç kez tekrar eder. Çocukların parmak hareketlerini ve sözleri öğrenmeleri için zaman tanınır.
Daha sonra parmak oyunu çocuklarla birlikte söylenir. Çocuklar oyunda geçen olayları parmak ve beden hareketleriyle canlandırırlar. Parmaklarını kol üzerinde yürütme, yeme, oynama ve uyuma hareketlerini yaparak etkinliğe aktif olarak katılırlar.
Etkinlik sırasında çocukların ritme uyum sağlamaları, yönergeleri takip etmeleri ve sözel tekrarlar yapmaları desteklenir.
TIRTIL
Tırtılın canı çok sıkılmış
Başlamış gezinmeye
Tıkır da tıkır tıkır da tıkır tıkır da tıkır (Parmaklar kolun üzerinde gezdirilir.)
Orda bir ağaç görmüş
Başlamış tırmanmaya
Tıkır da tıkır tıkır da tıkır tıkır da tıkır (Parmaklar kolun üzerinde gezdirilir.)
Karnı acıkmış, oradan bir dal koparmış
Başlamış yemeye
Çıtır da çıtır çıtır da çıtır çıtır da çıtır (Yeme hareketi yapılır.)
Karnı doymuş,
Keyfi yerine gelmiş (Eller başın arkasına konur.)
Başlamış oynamaya şıkır da şıkır şıkır da şıkır şıkar da şıkır (Parmaklar şıklatılıp, oynanır.)
Uykusu gelmiş, başlamış uyumaya
Mışıl da mışıl mışıl da mışıl mışıl da mışıl (Gözler kapanır, eller başın altına yastık yapılır.)(Anonim)
 

MATERYALLER
Renkli bloklar, blok sepeti, minderler

GÜVENLİK ÖNLEMLERİ
Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebilecekleri güvenli bir alan hazırlanır. Blokların çocukların yaş özelliklerine uygun ve zarar vermeyecek büyüklükte olmasına dikkat edilir. Kule yaparken blokların devrilerek çocuklara zarar vermemesi için dikkatli olmaları konusunda rehberlik edilir.
Çocukların parmak oyunu sırasında birbirlerine çarpmamaları için uygun oturma düzeni oluşturulur. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerekli durumlarda destek sağlar.

DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklarla yapılan çalışmalar hakkında sohbet edilir. Çocukların deneyimlerini anlatmaları için fırsat verilir.
Bloklarla ne yaptık?
Kule yaparken hangi blokları kullandık?
Kulemizin devrilmemesi için nelere dikkat ettik?
Arkadaşımızla birlikte çalışırken neler yaptık?
Tırtıl parmak oyununda tırtıl neler yaptı?
Parmaklarımızla hangi hareketleri yaptık?
Etkinlik sırasında en çok hangi bölüm hoşunuza gitti?
Çocukların cevapları dinlenerek kendilerini ifade etmeleri desteklenir.

UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların bireysel farklılıkları dikkate alınır. Kule oluşturma aşamasında blokları üst üste koymakta zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik eder ve daha büyük boyutlu bloklarla çalışma fırsatı sunabilir. Arkadaşlarıyla birlikte çalışmakta zorlanan çocuklar için daha küçük grup düzenlemeleri yapılabilir.
Parmak oyununda hareketleri yapmakta güçlük yaşayan çocuklara öğretmen yavaş hareketlerle model olur ve çocukların kendi hızlarında katılım göstermelerine fırsat verir. Konuşmaya katılmakta çekinen çocuklar için tekrar gerektiren kısa ifadeler kullanılarak katılımları desteklenir.
Etkinliğe hızlı katılan çocuklara daha yüksek kuleler oluşturma, farklı şekiller deneme veya tırtıl hikâyesine yeni hareketler ekleme gibi ek fırsatlar verilerek yaratıcılıkları desteklenir.






















 

  
ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ELİMİZİ BOYAYALIM-RİTİM TUTALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ

BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
ELİMİZİ BOYAYALIM
 Öğretmen çocukları masalara yönlendirerek uygun şekilde oturmalarına yardımcı olur. Her çocuğun önüne bir adet A4 kâğıdı ve tercih ettiği renkte parmak boyası bırakılır. Çocuklara etkinlik hakkında bilgi verilerek kendi el izlerini oluşturacakları söylenir.
Öğretmen önce kendi elini parmak boyasıyla boyayarak çocuklara örnek olur. Daha sonra çocuklardan bir ellerini seçtikleri renge boyamaları ve boyalı ellerini kâğıdın üzerine dikkatlice bastırmaları istenir. Çocukların el baskılarını oluştururken baskıyı uygulama, elini kaldırma ve oluşan izi inceleme süreçleri desteklenir.
Her çocuğun yaptığı el baskısı tamamlandıktan sonra çalışmalar kurumaları için uygun bir alana yerleştirilir. Etkinlik bitiminde öğretmen çocuklara sırayla yardımcı olarak ellerini temizlemelerini sağlar. Çocukların kendi yaptıkları çalışmaları incelemelerine ve yaptıkları ürün hakkında konuşmalarına fırsat verilir.


RİTİM TUTALIM
 Öğretmen çocukları müzik eşliğinde bir araya getirir. Çocuklarla birlikte el ele tutuşularak halka oluşturulur. “El ele tutuşalım, halkaya karışalım, haydi gülüm sen de gel, oynayalım loy loy…” şarkısı söylenerek çocukların hareketlerle etkinliğe katılmaları sağlanır.
Şarkı tamamlandıktan sonra çocuklardan halkayı bozmadan oturmaları istenir. Her çocuğun birbirini görebileceği bir oturma düzeni oluşturulur.
Öğretmen çocuklara isimlerini ritim oluşturarak söyleyeceklerini açıklar. Ellerini yere vurarak veya uygun beden hareketleri kullanarak “mer-ha-ba” ve kendi isimlerini hecelerine ayırarak ritim tutmaları sağlanır. Örneğin; “Mer-ha-ba, be-nim a-dım Ne-şe” şeklinde çalışma yapılır.
Çocuklar sırayla kendi isimlerini söylerken arkadaşlarının dinlemesine fırsat verilir. Tüm çocuklar isimlerini söyledikten sonra öğretmen farklı ses tonlarıyla tekrar yapmaları için çocukları yönlendirir.
Çocuklardan önce çok hafif bir sesle, ardından farklı duygulara uygun şekilde “merhaba” demeleri istenir. En ince ses, en komik ses, en mutlu ses, en üzgün ses, en kızgın ses gibi farklı ses çalışmaları yapılarak çocukların seslerini kontrol etmeleri ve eğlenerek ritme katılmaları desteklenir.


MATERYALLER: A4 kâğıdı, parmak boyaları, ıslak mendil veya temizlik malzemeleri, müzik 

 GÜVENLİK ÖNLEMLERİ: Parmak boyalarının çocukların kullanımına uygun ve güvenli özellikte olmasına dikkat edilir. Etkinlik öncesinde masaların ve çalışma alanının düzenli olması sağlanır. Çocukların boyayı ağızlarına veya gözlerine götürmemeleri konusunda gerekli hatırlatmalar yapılır.
El baskısı sonrasında çocukların elleri uygun şekilde temizlenir. Ritim çalışması sırasında çocukların birbirlerine zarar vermemeleri için yeterli alan oluşturulur ve öğretmenin yönergelerine uymaları desteklenir.

DEĞERLENDİRME
El baskısı yapmak için hangi malzemeleri kullandık?
Elimizi hangi renge boyadık?
Kâğıdımızın üzerinde nasıl bir iz oluştu?
Kendi el izimizi görmek nasıl bir duygu?
Ritim çalışmasında hangi kelimeleri söyledik?
İsmini hecelerine ayırarak söylemek kolay mıydı?
Farklı seslerle “merhaba” derken nasıl hissettin?
Arkadaşlarımızın isimlerini dinlerken neler fark ettik?

UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların bireysel özellikleri ve gelişim düzeyleri dikkate alınır. Parmak boyası kullanmak istemeyen veya dokunsal hassasiyeti olan çocuklara fırça yardımıyla çalışma yapma ya da farklı bir materyalle el izi oluşturma fırsatı verilebilir. El baskısını yapmakta zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik eder ve elini kâğıda yerleştirme konusunda destek sağlar. Ritim çalışmasında ismini söylemekte zorlanan çocuklara öğretmen model olur ve çocukla birlikte tekrar ederek katılımını destekler. Ses çalışmaları sırasında çekingen davranan çocuklara zorlayıcı olmadan küçük katılım fırsatları sunulur. Daha hızlı katılım gösteren çocuklara farklı ritimler oluşturma veya arkadaşlarının ritmine eşlik etme gibi ek görevler verilerek etkinlik zenginleştirilir.


  
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 18.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Mandallar hop Sepete” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“dans zamanı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Hayvanları tanıyalım” isimli etkinlik
“beni yakala” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MANDALLAR HOP SEPETE -DANS ZAMANI 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
MANDALLAR SEPETE
 Öğretmen çocukları oyun alanına alır ve rahat hareket edebilecekleri şekilde iki gruba ayrılmalarına yardımcı olur. Çocuklara bugün mandallarla dikkat ve sınıflama çalışması yapacaklarını söyler.
Öğretmen elinde iki farklı sepetle çocukların yanına gelir. Sepetlerden birinde plastik mandallar, diğerinde ise tahta mandallar bulunur. Çocuklara sepetleri göstererek “Sizce sepetlerin içinde ne var?” ve “Mandallar nerede duruyor?” gibi sorular yöneltir. Çocukların cevaplarını dinler ve doğru cevap vermekte zorlanan çocuklara ipuçları vererek destek olur. Daha sonra öğretmen mandalları oyun alanına karışık şekilde bırakır. Çocuklara “Şimdi mandalları nerede görebiliyoruz?” sorusu yöneltilerek çocukların nesnelerin yerini fark etmeleri sağlanır. Ardından her grubun önüne birer toplama sepeti yerleştirilir. Öğretmenin “Başlayalım” komutuyla birlikte çocuklardan belirlenen mandalları toplamaları istenir. Bir grup yalnızca tahta mandalları, diğer grup ise plastik mandalları toplayarak kendi sepetlerine yerleştirir.
Oyun sonunda çocuklarla birlikte sepetler kontrol edilir. Sepetine farklı türde mandal koymadan doğru toplama yapan grup arkadaşları tarafından alkışlanır. Etkinlik boyunca çocukların dikkat etme, ayırt etme, yönerge takip etme ve grup içinde iş birliği yapma becerileri desteklenir.

DANS ZAMANI
 Öğretmen çocuklarla birlikte bir halka oluşturur ve herkesin birbirini görebileceği bir düzen sağlar. Çocuklara müzik eşliğinde hareket edecekleri bir oyun oynayacaklarını açıklar.
“Şimdi müzik başladığında istediğiniz gibi dans edeceğiz. Müzik durduğunda ise hemen bir arkadaş bulup eş olacağız.” şeklinde oyunun kuralı anlatılır.
Müzik açılır ve çocukların ritme uygun şekilde özgürce hareket etmelerine fırsat verilir. Müzik durdurulduğunda çocuklar kendilerine bir arkadaş seçerek el ele tutuşurlar. Öğretmen eş olan çocuklara sırayla:
“Yanındaki arkadaşının adı ne?”
“Arkadaşının ismini hatırlıyor musun?”
gibi sorular yöneltir.
Çocukların birbirlerinin isimlerini öğrenmeleri ve iletişim kurmaları desteklenir. Her yeni turda müzik durduğunda farklı hareketlerle eş olmaları sağlanır. Örneğin; el ele tutuşma, sırt sırta durma, omuz omuza gelme veya kafa kafaya yaklaşma gibi yönergeler verilerek etkinlik çeşitlendirilir.
Oyun çocukların ilgileri doğrultusunda sürdürülür ve çocukların sosyal etkileşim kurmaları desteklenir.


MATERYALLER: Tahta ve plastik mandal, 2 sepet

GÜVENLİK ÖNLEMİ: Etkinlik başlamadan önce oyun alanının çocukların güvenli hareket edebileceği şekilde düzenlenmesine dikkat edilir. Mandalların çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli materyaller olmasına özen gösterilir.
Mandalları toplarken çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Dans etkinliği sırasında çocukların hareket ederken arkadaşlarına zarar vermemeleri ve dikkatli olmaları konusunda rehberlik edilir. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek olur.
 

DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi materyallerle oyun oynadık?
Mandalları nasıl ayırdık?
Hangi mandalları topladık?
Plastik ve tahta mandalların farkı neydi?
Grup arkadaşlarımızla birlikte çalışırken neler yaptık?
Müzik durduğunda ne yaptık?
Eş olduğumuz arkadaşımızın adını hatırlıyor muyuz?
Dans ederken hangi hareketleri yaptık?

UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların gelişim özellikleri ve bireysel ihtiyaçları dikkate alınır. Mandalları ayırt etmekte zorlanan çocuklara renk, doku veya görünüş özellikleri üzerinden destek sağlanır. Küçük kas becerileri gelişmekte olan çocuklara mandalları tutma ve sepete yerleştirme konusunda öğretmen yardımcı olur. Dans etkinliğinde eş bulmakta veya iletişim kurmakta zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik eder ve uygun bir arkadaş seçmesine yardımcı olur. İsmini söylemekte zorlanan çocuklara model olunur ve tekrar etmeleri desteklenir. Etkinliğe kolay katılım sağlayan çocuklara mandalları farklı özelliklerine göre gruplama, arkadaşlarına yönerge verme veya yeni dans hareketleri oluşturma gibi ek görevler verilerek etkinlik zenginleştirilir.


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: HAYVANLARI TANIYALIM-BENİ YAKALA

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.5. Varlıkların sesiyle resimlerini eşleştirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 HAYVANLARI TANIYORUM
Öğretmen farklı hayvanlara ait görselleri gazete ve dergilerden önceden hazırlayarak etkinlik alanına getirir. Kesilen hayvan resimleri çocukların inceleyebileceği şekilde bir masanın üzerine yerleştirilir. Çocukların masanın çevresine oturmaları sağlanır. Öğretmen çocuklara bugün hayvanları seslerinden tanıyacakları eğlenceli bir oyun oynayacaklarını söyler. Daha sonra çeşitli hayvan sesleri dinletilir veya öğretmen tarafından taklit edilerek çıkarılır. Çocuklardan duydukları sesin hangi hayvana ait olduğunu tahmin etmeleri ve doğru olduğunu düşündükleri hayvan resmini seçerek göstermeleri istenir. Her çocuğun düşüncesini paylaşmasına fırsat verilir.
Seçilen hayvan resimleri hakkında çocuklarla sohbet edilir. Öğretmen:
“Bu hayvan nasıl görünüyor?”
“Boyutu nasıl, büyük mü küçük mü?”
“Sence nerede yaşar?”
“Ne ile beslenir?” gibi sorular sorarak çocukların gözlem yapmalarını ve düşüncelerini ifade etmelerini destekler. Çocukların cevap verirken “çok, ben, sen, şu” gibi kelimeleri kullanmaları için uygun yönlendirmeler yapılır. Etkinlik boyunca çocukların hayvanları tanıma, karşılaştırma ve kendilerini ifade etme becerileri desteklenir.

BENİ YAKALA
Öğretmen çocukları oyun alanına davet eder ve birlikte hareket edecekleri bir kovalamaca oyunu oynayacaklarını açıklar. Oyunun kuralları çocukların anlayabileceği kısa ve açık cümlelerle anlatılır.
Öğretmen:
“Bir arkadaşımız ebe olacak. Ebe diğer arkadaşlarına dokunmaya çalışacak. Ebe kime dokunursa ‘Elim sende’ diyecek ve dokunduğu arkadaşımız yeni ebe olacak.” diyerek oyunun nasıl oynanacağını açıklar.
Çocuklar arasından sayışma yöntemiyle bir ebe seçilir ve diğer çocuklara kim olduğu gösterilir. Ebe oyun alanında arkadaşlarını kovalamaya başlar. Yakalanan çocuk ebe olur ve oyun yeni ebe ile devam eder.
Öğretmen oyun sırasında çocukların kurallara uymalarını, birbirlerine zarar vermeden hareket etmelerini ve sıralı şekilde oyuna katılmalarını destekler. Çocukların ilgileri devam ettiği sürece oyun birkaç tur sürdürülür.


MATERYALLER: Hayvan resimleri, gazete ve dergi parçaları, hayvan sesleri içeren kayıtlar 

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  Etkinlik öncesinde oyun alanının çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenmesine dikkat edilir. Hayvan resimlerinin çocukların kullanımına uygun, keskin kenarları olmayan materyaller olmasına özen gösterilir.
Kovalamaca oyununda çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Koşarken dikkatli olmaları, arkadaşlarını itmemeleri ve oyun kurallarına uymaları konusunda rehberlik edilir. Öğretmen oyun boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde müdahale eder.



DEĞERLENDİRME
Bugün hangi hayvanları tanıdık?
Hayvanları nasıl bulduk?
Hangi hayvanın sesini hatırlıyorsun?
Seçtiğimiz hayvan nerede yaşar?
Hayvanların büyüklükleri aynı mıydı?
Oyun sırasında kim ebe oldu?
Ebe olduğunda veya kaçarken nasıl hissettin?
Oyunumuzda hangi kurallara dikkat ettik?

UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların bireysel gelişim özellikleri göz önünde bulundurulur. Hayvanları seslerinden tanımakta zorlanan çocuklara resimler arasından ipucu verilerek destek olunur. Sözel ifade konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocuklara kısa cevaplar vermeleri için fırsat tanınır ve öğretmen tarafından model olunur. Kovalamaca oyununda koşma konusunda zorlanan çocuklar için oyun alanı küçültülebilir veya daha yavaş hareket etmeleri desteklenebilir. Çekingen çocukların oyuna katılımını artırmak için öğretmen başlangıçta onlarla birlikte hareket edebilir. Etkinliğe hızlı katılım sağlayan çocuklara hayvanların özellikleri hakkında daha ayrıntılı sorular sorularak düşünme ve anlatma becerileri desteklenir.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 21.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“  Temiz olalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“parmaklarım dans ediyor” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Hareket Ediyorum, Dinleniyorum” isimli etkinlik
“Arkadaşımı Buluyorum” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TEMİZ OLALIM- PARMAKLARIM DANS EDİYOR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
 TEMİZ OLALIM
 Öğretmen çocukları bir araya getirerek el ele tutuşmalarını ve halka şeklinde oturmalarını sağlar. Çocukların dikkatini hijyen ve temizlik konusuna çekmek için el yıkama basamaklarını gösteren görsel kartları kullanır.
Öğretmen kartları sırayla çocuklara göstererek:
“Bu resimde neler görüyorsunuz?”
“Çocuk burada ne yapıyor olabilir?”
“Ellerimizi ne zaman yıkamalıyız?”
gibi sorular yöneltir.
Çocukların resimleri incelemelerine, kendi deneyimlerini anlatmalarına ve düşüncelerini paylaşmalarına fırsat verilir. El temizliğinin neden önemli olduğu hakkında çocuklarla sohbet edilir.
Daha sonra öğretmen doğru el yıkama aşamalarını uygulamalı olarak gösterir. Ellerimizi ıslatma, sabun kullanma, ovalama, durulama ve kurulama gibi basamaklar çocuklara açıklanır.
Etkinliğin devamında el yıkama kartları karıştırılarak çocukların önüne kapalı şekilde yerleştirilir. Çocuklar sırayla kartları çevirerek hangi aşama olduğunu bulmaya çalışırlar. Açılan kartlar incelenerek el yıkama sırasına uygun şekilde düzenlenir. Çocukların zorlandığı durumlarda öğretmen ipuçları vererek rehberlik eder.
Bu etkinlikle çocukların temizlik alışkanlıklarını fark etmeleri, sıralama yapmaları ve günlük yaşam becerilerini geliştirmeleri desteklenir.


 PARMAKLARIM DANS EDİYOR
 Öğretmen eline tef alarak çocukların dikkatini çekmek amacıyla sınıf içerisinde dolaşır. Çocuklara:
“Size çok güzel bir parmak oyunu öğreteceğim. Beni dikkatli dinlerseniz siz de kolayca yapabilirsiniz. ”diyerek merak uyandırır. Çocukların öğretmeni rahat görebileceği bir yere oturmaları sağlanır. Öğretmen “Sabah Kalkınca” adlı parmak oyununu önce kendisi hareketleriyle birlikte birkaç kez tekrar eder.
Daha sonra çocuklarla birlikte parmak oyunu söylenir. Çocuklar söylenen sözlere uygun olarak el ve parmak hareketlerini yaparlar. Sabah uyanma, musluğu açma, elleri ve yüzü yıkama gibi günlük yaşam hareketleri canlandırılır.
Etkinlik sırasında çocukların ritme uyum sağlamaları, yönergeleri takip etmeleri ve temizlikle ilgili kavramları pekiştirmeleri desteklenir.
SABAH KALKINCA
Sabah kalkınca (Eller uyanma hareketi yapar.)
Temizlik başlar (Musluk açma hareketi yapılır.)
Önce elleri yıka (Elleri yıkama hareketi yapılır.)
Sonra yüzünü yıka (Yüz yıkanma hareketi yapılır.)
Bak ne güzel oldun (Sağ el belde sol elle ayna hareketi yapılır.)
Misler gibi koktun (Sol elin parmak uçları birleştirilerek sallanır.)
(Anonim)

MATERYALLER:  El yıkama aşamalarını gösteren resimli kartlar, tef
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik sırasında çocukların rahat oturabilecekleri güvenli bir alan hazırlanır. Kullanılan görsel kartların çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir.
El yıkama uygulaması anlatılırken çocukların sabun veya su kullanımı sırasında dikkatli olmaları sağlanır. Parmak oyunu sırasında çocukların birbirlerine zarar vermeden hareket edebilecekleri uygun alan oluşturulur.

DEĞERLENDİRME
Ellerimizi neden yıkarız?
Ellerimizi hangi durumlarda temizlemeliyiz?
El yıkarken hangi aşamaları yaptık?
Resimli kartları hangi sıraya koyduk?
Parmak oyunumuzda hangi hareketleri yaptık?
Sabah kalkınca ilk olarak neler yaparız?
Temiz olmak bize nasıl hissettirir?

UYARLAMA
Etkinlik sürecinde çocukların bireysel gelişim özellikleri dikkate alınır. El yıkama aşamalarını sıralamakta zorlanan çocuklara kartlar üzerinde görsel ipuçları verilerek destek olunur. Sözel ifade konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocukların resimleri göstererek veya kısa cevaplarla katılım sağlamalarına fırsat tanınır.
Parmak hareketlerini yapmakta zorlanan çocuklara öğretmen yavaş hareketlerle model olur ve çocukların kendi hızlarında etkinliğe katılmaları sağlanır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar için etkinlik süresi kısa tutulabilir ve daha fazla tekrar yapılabilir.
Etkinliğe kolay katılım sağlayan çocuklara ise el yıkama aşamalarını arkadaşlarına anlatma veya temizlikle ilgili farklı örnekler verme fırsatı sunularak öğrenmeleri desteklenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI:  HAREKET EDİYORUM, DİNLENİYORUM - ARKADAŞIMI BULUYORUM


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.4. Üç ve daha fazla sözcüklü cümleler kurar.
31-36.5. Açık uçlu sorular sorar.

SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
 HAREKET EDİYORUM, DİNLENİYORUM
Öğretmen çocukları sınıfın geniş ve güvenli bir bölümünde bir araya getirir. Çocuklara bedenlerini kullanacakları eğlenceli bir hareket çalışması yapacaklarını söyler.
Öğretmen:
“Şimdi birlikte hareket edeceğiz. Ben ‘hoplarız, zıplarız, daldan elma toplarız, sonra da yatar uyuruz’ dediğimde önce zıplayarak ağaçtan elma topluyormuş gibi yapacağız, ardından dinlenmek için yere uzanıp gözlerimizi kapatacağız.” diyerek oyunun nasıl oynanacağını açıklar.
Çocuklar öğretmenin yönergelerine uygun olarak zıplama, uzanma ve dinlenme hareketlerini yaparlar. Öğretmen gerektiğinde çocuklara model olur ve hareketleri doğru şekilde yapmaları için destek verir.
Daha sonra öğretmen çocuklardan birinin yanına giderek hafifçe dokunur ve “Günaydın” diyerek onu uyandırır. Uyanan çocuk ayağa kalkar ve arkadaşlarının yanına giderek sakin bir şekilde “Günaydın” diyerek onları oyuna dâhil eder.
Çalışma, çocukların ilgileri doğrultusunda farklı çocukların katılımıyla sürdürülür. Bu etkinlikle çocukların beden farkındalıkları, yönerge takip etme ve sosyal iletişim becerileri desteklenir.

 ARKADAŞIMI BULUYORUM
Öğretmen çocukların ikili eşleşmelerini sağlar ve birlikte oynayacakları müzikli oyunun kurallarını açıklar.
Çocuklara:
“Müzik çalarken istediğiniz gibi hareket edebilirsiniz. Müzik durduğunda ise kendinize bir arkadaş bulup verilen hareketi yapacaksınız.” açıklaması yapılır.
Hareketli müzik açılır ve çocukların özgürce dans etmelerine, hareket etmelerine fırsat verilir. Müzik durduğunda çocuklar kendilerine bir eş bulur ve öğretmenin verdiği yönergeyi yerine getirir.
Her turda farklı sosyal etkileşim hareketleri kullanılır:
“Müzik durduğunda eşini bul ve ona el salla.”
“Müzik durduğunda arkadaşınla tokalaş.”
“Müzik durduğunda arkadaşının burnuna nazikçe dokun.”
“Müzik durduğunda el ele tutuş.”
Çocukların farklı arkadaşlarıyla iletişim kurmaları, bedenlerini kontrollü kullanmaları ve oyun kurallarına uyum sağlamaları desteklenir. Oyun çocukların ilgileri devam ettiği sürece farklı yönergelerle sürdürülür.

MATERYALLER
Müzik çalar, hareketli çocuk şarkıları

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  Etkinlik öncesinde çocukların hareket edebileceği alanın güvenli ve düzenli olması sağlanır. Zıplama ve hareket sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli boşluk bırakılır.
Çocukların yere yatıp kalkarken dikkatli olmaları, hızlı ve kontrolsüz hareketlerden kaçınmaları konusunda rehberlik edilir. Eşli çalışmalarda arkadaşlarına nazik davranmaları ve birbirlerinin kişisel alanlarına saygı göstermeleri desteklenir.


DEĞERLENDİRME
Bugün hangi hareketleri yaptık?
Zıplarken nasıl hareket ettik?
Elma toplarken ne yaptık?
Dinlenirken vücudumuz nasıl hareket etti?
Müzik durunca ne yaptık?
Eşimizle hangi hareketleri gerçekleştirdik?
Arkadaşımızla birlikte oyun oynamak nasıl hissettirdi?
En çok hangi hareketi yapmayı sevdin?
UYARLAMA
Etkinlik sırasında çocukların fiziksel özellikleri ve bireysel farklılıkları dikkate alınır. Zıplama, yere yatma veya hızlı hareket etme konusunda zorlanan çocuklara daha kolay yapabilecekleri hareketler sunulur ve öğretmen tarafından destek sağlanır.
Eş bulma oyununda arkadaşlarıyla iletişim kurmakta çekinen çocuklara öğretmen rehberlik ederek uygun bir eş seçmelerine yardımcı olur. Verilen yönergeleri takip etmekte zorlanan çocuklar için hareketler önce öğretmen tarafından gösterilir.
Daha fazla desteğe ihtiyaç duyan çocukların etkinliğe küçük adımlarla katılmaları sağlanırken, hızlı katılım gösteren çocuklara yeni hareket önerileri sunularak yaratıcılıkları desteklenir.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 22.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“En sevdiğim şarkı” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“komik oyun” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Paylaşmak güzeldir” isimli etkinlik
“Eğlenceli boyama” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış



ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EN SEVDİĞİM ŞARKI –KOMİK OYUN

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
KABA MOTOR
25-30.1.Topu başının üzerinden geriye atar.
25-30.2. Topu hedefe atar.

ÖĞRENME SÜRECİ
EN SEVDİĞİM ŞARKI
 Öğretmen çocukların dikkatini toplamak amacıyla eline oyuncak bir mikrofon alır ve sınıfın içinde dolaşarak neşeli bir çocuk şarkısı söyler. Şarkısını tamamladıktan sonra çocuklara, "Ben şarkı söylemeyi çok seviyorum. Siz de şarkı söylemeyi seviyor musunuz? En sevdiğiniz şarkılar hangileri?" gibi sorular yönelterek kısa bir sohbet gerçekleştirir. Çocukların cevapları dinlenir ve şarkı söylemek isteyen gönüllüler belirlenir.
Daha sonra öğretmen mikrofonu ilk gönüllü çocuğa uzatır. Mikrofonu alan çocuk bildiği bir çocuk şarkısını, ninnisini veya kısa bir tekerlemeyi arkadaşlarına söyler. Şarkısını tamamlayan çocuk, mikrofonu istediği başka bir arkadaşına vererek etkinliğin devam etmesini sağlar. Öğretmen, tüm çocukların etkinliğe katılmaları için cesaretlendirici ifadeler kullanır. Şarkı söylemek istemeyen çocuklara isterlerse arkadaşlarına ritim tutarak, alkış yaparak ya da şarkıya eşlik ederek katılabilecekleri hatırlatılır. Etkinlik, bütün çocuklara söz hakkı verilinceye kadar keyifli bir şekilde sürdürülür. Etkinlik sonunda çocuklar hep birlikte bildikleri ortak bir çocuk şarkısını söyleyerek çalışmayı tamamlar.

KOMİK OYUN
 
Sınıfta uygun bir alan hazırlanır ve minderler yarım ay şeklinde dizilir. Çocuklar minderlere rahatça oturmaları için yönlendirilir. Öğretmen eline yumuşak bir top alır ve oyunun kurallarını açıklar: "Top havadayken hep birlikte güleceğiz. Top yere değdiği anda ise hemen sessiz olacağız." Kuralların anlaşıldığından emin olmak için bir deneme yapılır.
Öğretmen topu yukarı doğru fırlatır. Top havada kaldığı süre boyunca çocuklar yüksek sesle gülerek eğlenirler. Top yere düştüğü anda ise herkes sessizleşir ve bekler. Öğretmen bu uygulamayı farklı hızlarda ve farklı yüksekliklerde topu atarak birkaç kez tekrar eder. Çocukların dikkatlerini ve kurallara uyma becerilerini desteklemek amacıyla zaman zaman top havada daha uzun süre tutulur veya daha kısa sürede yere düşmesi sağlanır.
Etkinliğin ilerleyen bölümünde topu havaya atma görevi sırayla çocuklara verilir. Her çocuk topu havaya atarken arkadaşları kurallara uygun şekilde oyuna katılır. Öğretmen çocukları dikkatli dinledikleri, kurallara uydukları ve arkadaşlarını bekledikleri için sözel olarak destekler. Oyun çocukların ilgisi devam ettiği sürece birkaç tur daha oynanarak tamamlanır.


MATERYALLER:    Oyuncak mikrofon veya mikrofon yerine kullanılabilecek bir materyal, Yumuşak oyun topu 
Minderler, Müzik çalar (isteğe bağlı),Çocuk şarkıları (isteğe bağlı)

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  Etkinlik öncesinde oyun alanındaki kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır.   Kullanılan topun yumuşak ve çocukların güvenliği için uygun özellikte olmasına dikkat edilir.  Çocukların birbirlerine çarpmamaları için oturma düzeni ve hareket alanı yeterli genişlikte hazırlanır.   Mikrofon olarak kullanılan materyalin keskin veya kırılabilecek parçalardan oluşmamasına özen gösterilir.   Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek güvenli katılımı destekler.
DEĞERLENDİRME
Bugün söylediğin şarkı hangisiydi? 
Arkadaşlarının söylediği şarkılardan en çok hangisini beğendin? 
Mikrofonu eline aldığında kendini nasıl hissettin? 
Top havadayken ne yapıyorduk? Top yere düştüğünde ne yapmamız gerekiyordu? 
Oyunun kurallarına uymakta zorlandın mı? 
Etkinlik sırasında seni en çok eğlendiren bölüm hangisiydi? 
Bir sonraki etkinlikte farklı olarak neler yapmak isterdin?
UYARLAMA
Şarkı söylemekte çekingen davranan çocukların öğretmenleri veya arkadaşlarıyla birlikte şarkı söylemelerine fırsat verilir. Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocukların kısa tekerlemeler, ses taklitleri veya bildikleri bölümleri söylemeleri desteklenir. İşitme veya dikkat desteğine ihtiyaç duyan çocuklar için yönergeler kısa ve net cümlelerle verilir; gerektiğinde görsel ipuçları ve model olma yöntemi kullanılır. Hareket kısıtlılığı bulunan çocuklar etkinliklere bulundukları yerden aktif olarak katılabilir. top atma etkinliğinde öğretmen fiziksel destek sağlayabilir. Gerektiğinde çocukların bireysel gelişim özelliklerine uygun süre ve katılım düzeyi planlanarak tüm çocukların etkinlikten keyif almaları ve başarı duygusu yaşamaları desteklenir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: PAYLAŞMAK GÜZELDİR –EĞLENCELİ BOYAMA

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.3. Kendine ait nesneleri paylaşır.
25-30.1. Oyun arkadaşını seçer.
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
DİL GELİŞİMİ
25.30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.

ÖĞRENME SÜRECİ
PAYLAŞMAK GÜZELDİR
 
Etkinlikten bir gün önce ailelerden çocuklarının sevdikleri bir oyuncağı okula göndermeleri istenir. Etkinlik saati geldiğinde sınıfta geniş ve güvenli bir alan hazırlanır. Çocuklar getirdikleri oyuncaklarla birlikte öğretmenin rehberliğinde halka şeklinde yere otururlar. Öğretmen de tüm çocukları görebileceği bir noktaya oturarak etkinliği başlatır.
Öğretmen elindeki örnek bir oyuncağı göstererek, "Ben bugün oyuncağımı sizlere tanıtacağım. Bu benim oyuncağım. Onunla oynamayı çok seviyorum." diyerek çocuklara model olur. Daha sonra çocuklardan sırayla oyuncaklarını göstermeleri istenir. Her çocuk oyuncağını arkadaşlarına gösterirken öğretmen, "Oyuncağının adı ne?", "Hangi renkte?", "Onunla nasıl oynuyorsun?" gibi yaş grubuna uygun, kısa ve anlaşılır sorular sorarak çocukların kendilerini ifade etmelerini destekler. Sözel olarak ifade etmekte zorlanan çocukların oyuncaklarını göstermeleri, dokunmaları veya kısa cevaplar vermeleri yeterli görülür.
Tüm çocuklar oyuncaklarını tanıttıktan sonra öğretmen, "Oyuncağını bugün hangi arkadaşınla paylaşmak istersin?" sorusunu yöneltir. Çocuklar istedikleri arkadaşlarını seçer ve ikili ya da küçük gruplar hâlinde oyuncaklarıyla oynamaları için uygun alanlara yönlendirilir. Oyun süresince öğretmen çocukların paylaşma, sıra bekleme, iletişim kurma ve birlikte oynama davranışlarını gözlemler. Gerektiğinde çocuklara oyuncaklarını sırayla kullanmaları konusunda rehberlik eder ve olumlu davranışlarını sözel olarak destekler.
Etkinliğin sonunda çocuklardan oyuncaklarını tekrar ellerine almaları istenir. Oyuncaklarını arkadaşlarıyla paylaşmanın nasıl hissettirdiği hakkında kısa bir sohbet yapılır ve oyuncaklar güvenli bir şekilde çantalara yerleştirilir.

EĞLENCELİ BOYAMA
 Çocuklar masalara geçmeleri için yönlendirilir ve sandalyelerine rahat bir şekilde oturmaları sağlanır. Her çocuğun önüne bir resim kâğıdı yerleştirilir. Masalara farklı renklerde parmak boyaları hazırlanır. Öğretmen çocuklara parmak boyalarının yalnızca resim yapmak için kullanılacağını ve etkinlik sonunda ellerin birlikte temizleneceğini açıklar.
Öğretmen önce kendi kâğıdı üzerinde örnek bir çalışma yapar. Parmağını boyaya batırarak kâğıda tek tek baskılar yapar ve "Bakın, parmağımla küçük noktalar yaptım. İster yan yana ister üst üste baskılar yapabiliriz." diyerek çocuklara uygulamayı gösterir.
Daha sonra çocuklar istedikleri renkteki parmak boyasını seçerek parmaklarını boyaya batırır ve kâğıtları üzerinde serbest baskılar yapmaya başlarlar. Çocukların çizgi, nokta, daire veya istedikleri farklı izleri oluşturmalarına fırsat tanınır. Öğretmen çocukların çalışmalarını destekleyici ifadeler kullanır; renkleri söylemelerine, parmak izlerini incelemelerine ve yaptıkları çalışmayı anlatmalarına fırsat verir.
Çalışmalar tamamlandıktan sonra resimler kurumaları için ayrılan alana dikkatlice yerleştirilir. Ardından çocukların elleri ıslak mendil veya su ve sabunla temizlenir. Masalar düzenlendikten sonra çocuklar öğretmenin etrafında toplanır ve hep birlikte "Sar Makarayı" tekerlemesi hareketleriyle birlikte söylenerek etkinlik eğlenceli bir şekilde tamamlanır.


MATERYALLER: Oyuncak, parmak boyası, resim kâğıdı,  Islak mendil veya su ve sabun  Masa örtüsü (isteğe bağlı)

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  Oyuncakların kırık, sivri veya küçük parçalar içermemesine dikkat edilir.
Parmak boyalarının çocuk kullanımına uygun ve toksik olmayan özellikte olması sağlanır.
Boyaların ağıza sürülmemesi konusunda çocuklar etkinlik öncesinde kısa ve anlaşılır şekilde bilgilendirilir.
Etkinlik boyunca öğretmen çocukları yakından gözlemler.
Boya çalışması bittikten sonra çocukların elleri temizlenir ve sınıf düzeni güvenli hâle getirilir.
 

DEĞERLENDİRME
Bugün arkadaşlarına hangi oyuncağını gösterdin? 
Oyuncağını bir arkadaşınla paylaşmak sana nasıl hissettirdi? 
Parmak baskısı yaparken hangi rengi kullandın? 
Resminde en çok hangi bölümü yapmayı sevdin? 
Etkinlik sırasında en çok hangi oyundan hoşlandın? 
Arkadaşlarınla birlikte oynamak eğlenceli miydi?

UYARLAMA
Sözel ifade becerileri gelişmekte olan çocukların oyuncaklarını konuşarak tanıtmaları yerine göstermelerine veya öğretmenin sorularına tek kelimelik cevap vermelerine fırsat verilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve basit yönergelerle desteklenir.
İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklar için daha büyük çalışma kâğıtları hazırlanabilir ve gerektiğinde öğretmen fiziksel destek sağlayabilir.
Duyusal hassasiyeti olan çocuklar isterlerse parmak yerine sünger, pamuklu çubuk veya küçük baskı materyalleri kullanarak etkinliğe katılabilirler.
Tüm çocukların kendi gelişim düzeylerine uygun şekilde etkinliğe katılmaları desteklenir ve gösterdikleri çaba olumlu ifadelerle pekiştirilir.

    
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 23.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Okulumu çok seviyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Pat pat pat” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Tahmin Edelim” isimli etkinlik
“Çizim yapalım ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: OKULUMU ÇOK SEVİYORUM –PAT PAT PAT 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
25-30.3. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
OKULUMU ÇOK SEVİYORUM
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde el ele tutuşarak geniş bir halka oluşturur ve birlikte yere otururlar. Öğretmen çocukları güler yüzle karşılayarak okulla ilgili kısa bir sohbet başlatır. Çocukların kendilerini rahat ifade edebilmeleri için sıcak ve destekleyici bir ortam oluşturulur.

Öğretmen sohbet sırasında yaş grubuna uygun kısa sorular yöneltir. "Bugün okula kiminle geldin?", "Okulda en çok hangi oyunu oynamayı seviyorsun?", "Sınıfımızda en sevdiğin köşe hangisi?", "Öğretmeninle ve arkadaşlarınla neler yapıyorsun?" gibi sorular sorarak çocukların konuşmaya katılması teşvik edilir. Cevap vermek isteyen çocuklara sırayla söz verilir. Konuşmakta zorlanan ya da çekingen davranan çocuklar ise öğretmenin yönlendirici soruları, mimikleri ve görselleriyle desteklenir. İsteyen çocukların yalnızca işaret ederek veya tek kelimeyle cevap vermelerine de fırsat tanınır.

Sohbet tamamlandıktan sonra öğretmen çocuklara bugün birlikte eğlenceli bir parmak oyunu oynayacaklarını söyler. Önce parmak oyununu hareketleriyle birlikte yavaş bir şekilde tek başına söyler. Çocukların hareketleri dikkatle izlemeleri sağlanır. Daha sonra oyun ikinci kez söylenirken çocukların da hareketlere katılması teşvik edilir. Son tekrarda ise bütün çocuklar öğretmenle birlikte hem sözleri hem de hareketleri eş zamanlı yaparlar.

OKULUM
Okulun çatısı var (İki el birleştirilerek çatı hareketi yapılır.)
İçinde mini mini çocuklar (Ellerin parmaklan yukarı doğru hareket ettirilir.)
Başlarında öğretmen (Bas parmak gösterilir.) 
Yanında öğrenciler (Diğer parmaklar gösterilir.)
Birlikte bahçeye çıktılar (Parmaklarla yürüme hareketi yapılır.) (Anonim)
PAT PAT PAT
 Çocuklar oyun alanına geçmeleri için yönlendirilir. Oyun alanında rahat hareket edebilecekleri şekilde yerleşmeleri sağlanır. Öğretmen çocuklardan çömelmelerini ister ve oyunun kurallarını kısa ve anlaşılır cümlelerle açıklar.
Oyuna başlamadan önce çocukların dikkatini çekmek amacıyla sohbet edilir. "Patlamış mısır yemeyi seviyor musunuz?", "Mısır taneleri patlamadan önce nasıl görünür?", "Patlayınca nasıl bir ses çıkarır?", "Patladıktan sonra rengi değişiyor mu?" gibi sorular sorulur. Çocukların cevapları dinlenir ve sohbet sonunda öğretmen, "Şimdi hepimiz küçük birer mısır tanesi olacağız." diyerek oyunu başlatır.
Çocuklar çömelmiş durumda beklerken öğretmen hikâyeleştirerek oyunu anlatır:
"Şimdi hepimiz tencerenin içindeki küçük mısır taneleriyiz. Ateş yanmaya başladı. Tencere yavaş yavaş ısınıyor. Biz de hafif hafif hareket etmeye başlıyoruz."
Bu sırada çocuklar çömelmiş hâlde sağa sola sallanır ve küçük hareketler yaparlar.
Öğretmen anlatmaya devam eder:
"Isı giderek artıyor. Mısırlar iyice ısındı. Biraz daha hareket ediyoruz. Şimdi patlamak üzereyiz..."
Çocuklar çömelmiş durumda daha hızlı sallanmaya başlarlar.
Öğretmen yüksek ve neşeli bir sesle "Pat! Pat! Pat!" dediğinde bütün çocuklar aynı anda ayağa kalkarak küçük zıplamalar yaparlar. Daha sonra oyun alanında güvenli bir şekilde koşmadan, hızlı adımlarla yer değiştirirler. Öğretmen zaman zaman "Yeni mısırlar geliyor, tekrar tencereye giriyoruz." diyerek çocukların yeniden çömelmelerini sağlar ve oyun birkaç kez tekrar edilir.
Etkinlik boyunca çocukların eğlenmeleri, verilen yönergeleri takip etmeleri ve büyük kas becerilerini kullanmaları desteklenir. Oyun çocukların ilgisi sürdüğü sürece farklı hızlarda ve tekrarlarla devam ettirilir.


MATERYALLER: Geniş ve güvenli oyun alanı, Minder (isteğe bağlı),Parmak oyunu görselleri  

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  
  Oyun başlamadan önce oyun alanındaki kaymaya veya düşmeye neden olabilecek materyaller kaldırılır. Çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli hareket alanı oluşturulur.  Zıplama ve yer değiştirme sırasında kontrollü hareket etmeleri konusunda çocuklara rehberlik edilir.  Öğretmen etkinlik boyunca çocukları yakından gözlemler ve gerektiğinde yönlendirme yapar.   Çömelip ayağa kalkarken denge problemi yaşayan çocuklara destek olunur.

DEĞERLENDİRME
Bugün okul hakkında neler konuştuk?
Okulda en çok hangi etkinliği yapmayı seviyorsun?
Parmak oyununda en çok hangi hareket hoşuna gitti?
Mısırlar patlamadan önce nasıl hareket ediyordu?
"Pat!" dediğimizde ne yaptık?
Oyunda en eğlenceli bulduğun bölüm hangisiydi?
Arkadaşlarınla birlikte oyun oynamak sana nasıl hissettirdi?
UYARLAMA
 Sözel ifade becerisi sınırlı olan çocukların sorulara işaret ederek, mimik kullanarak veya tek kelimelik cevaplarla katılmaları desteklenir.   Hareket etmekte zorlanan çocuklar oyun sırasında bulundukları yerden kollarını ve ellerini kullanarak etkinliğe katılabilir.   Dikkatini sürdürmekte güçlük yaşayan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılarak kısa ve basit yönergelerle desteklenir.   Çekinerek katılan çocuklar öğretmenle birlikte hareketleri yaparak oyuna dâhil edilir.   Her çocuğun bireysel gelişim özellikleri dikkate alınarak etkinliğe kendi hızında ve güvenli şekilde katılması sağlanır.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TAHMİN EDELİM –ÇİZİM YAPALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.4. Üç veya daha fazla sözcüklü cümleler kurar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
TAHMİN EDELİM
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde sınıfta geniş bir alanda çember şeklinde otururlar. Öğretmen önceden içine sınıfta bulunan bir nesneyi (top, oyuncak araba, pelüş oyuncak, kaşık, kitap, blok vb.) yerleştirdiği kapağı kapalı kutuyu çocuklara gösterir. Kutunun içinde bir sürpriz olduğunu söyleyerek çocukların dikkatini etkinliğe çeker.
Öğretmen kutuyu sallayabilir veya çocukların kutuyu dikkatlice incelemelerine fırsat tanıyabilir. Ardından, "Sizce kutunun içinde ne olabilir?", "Acaba oyuncak mı, kitap mı, top mu?" gibi sorular yönelterek çocukların tahminlerini söylemelerini ister. Çocukların verdikleri tüm cevaplar olumlu ifadelerle karşılanır ve her çocuğa düşüncesini paylaşması için fırsat verilir.
Tahminler tamamlandıktan sonra öğretmen kutuyu yavaşça açarak içindeki nesneyi çıkarır ve çocuklara gösterir. Daha sonra nesneyi eline alarak sırayla çocuklara yönelir ve "Bu nesnenin nesi var?" sorusunu sorar. Çocuklardan nesnenin dikkatlerini çeken bir özelliğini söylemeleri beklenir. Çocuklar; "Tekerleği var.", "Kırmızı rengi var.", "Kulpu var.", "Yumuşak.", "Kapısı var.", "Gözleri var." gibi özellikler söyleyebilirler.
Öğretmen gerektiğinde çocuklara ipuçları vererek onları destekler. Özellikler tükendiğinde kutuya farklı bir nesne yerleştirilir ve etkinlik aynı şekilde tekrar edilir. Böylece çocukların dikkat, gözlem, düşünme ve sözel ifade becerileri eğlenceli bir oyunla desteklenmiş olur.

ÇİZİM YAPALIM
 Etkinliğin ikinci bölümünde çocuklar masalara geçmeleri için yönlendirilir ve sandalyelerine rahat bir şekilde oturmaları sağlanır. Her çocuğun önüne bir resim kâğıdı dağıtılır. Masalara farklı renklerde kuru boya kalemleri yerleştirilir. Öğretmen çocuklara bugün istedikleri gibi özgürce resim yapabileceklerini söyler. Önce boş bir kâğıt üzerinde farklı çizgiler çizerek örnek olur. Düz çizgi, eğri çizgi, uzun çizgi, kısa çizgi ve yuvarlak çizgiler çizerek çocukların farklı çizgi türlerini görmeleri sağlanır.
        Daha sonra çocuklar istedikleri renkleri seçerek resim kâğıtlarına serbest çizimler yapmaya başlarlar. Çocukların hayal güçlerini kullanmaları teşvik edilir; ister çizgiler, ister karalamalar, ister basit şekiller oluşturmalarına fırsat tanınır. Öğretmen zaman zaman çocukların yanına giderek yaptıkları çalışmaları inceler ve "Kırmızı rengi seçmişsin.", "Uzun çizgiler çizmişsin.", "Birçok rengi birlikte kullanmışsın." gibi destekleyici ifadeler kullanır. Çocukların mümkün olduğunca farklı renkleri denemeleri için teşvik edici yönlendirmeler yapılır ancak seçimlerine saygı gösterilir. Etkinlik sonunda yapılan resimler birlikte incelenir, isteyen çocukların çalışmalarını arkadaşlarına göstermelerine fırsat verilir. Resimler sınıfta sergilenmek üzere uygun alana kaldırılır.
MATERYALLER: Herhangi bir nesne veya nesnenin resmi, boş bir kutu, resim kâğıtları, boya kalemleri

GÜVENLİK ÖNLEMİ:  Kutunun çocukların ellerini sıkıştırmayacak şekilde güvenli olmasına dikkat edilir.
Kullanılan nesnelerin kırılabilir, kesici veya küçük parçalar içermemesine özen gösterilir.
Boya kalemlerinin çocuk kullanımına uygun ve toksik olmayan özellikte olması sağlanır.
Masalar ve sandalyeler çocukların rahat çalışabilecekleri şekilde düzenlenir.
Etkinlik süresince öğretmen çocukları yakından gözlemleyerek güvenli katılımı destekler.
DEĞERLENDİRME
 Kutunun içinde ne olduğunu doğru tahmin edebildin mi?
En çok hangi nesnenin özelliklerini söylemek hoşuna gitti?
Nesnelerin hangi özelliklerini fark ettin?
Resim yaparken hangi renkleri kullandın?
Çiziminde en çok ne yapmayı sevdin?
Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini beğendin? Neden?
UYARLAMA
Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocukların nesneyi işaret ederek, tek kelimeyle veya öğretmenin sunduğu seçeneklerden birini seçerek etkinliğe katılmaları desteklenir. 
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtulur ve kısa, açık yönergelerle desteklenir. 
İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklar için kalın gövdeli boya kalemleri kullanılabilir. 
Görsel desteğe ihtiyaç duyan çocuklara nesneler yakından gösterilir ve dokunmalarına fırsat verilir. 
Her çocuğun gelişim düzeyi dikkate alınarak etkinliğe kendi hızında katılması sağlanır; çabaları olumlu geri bildirimlerle pekiştirilir.

 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 24.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Neredesin Nerede?” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“sevimli Kuş” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Sıcak Top” isimli etkinlik
“Kırmızı Balık gölde
” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: NEREDESİN NEREDE? -SEVİMLİ KUŞ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.3. Sorulduğunda zıt kavramları söyler.

ÖĞRENME SÜRECİ
NEREDESİN NEREDE?
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde yere yarım daire şeklinde otururlar. Öğretmen elinde içinde çeşitli oyuncak ve nesnelerin bulunduğu bir kova ile çocukların yanına gelir. Kovanın içinde plastik kürek, tırmık, oyuncak hayvanlar, top veya benzeri güvenli materyaller bulunur.
Öğretmen çocukların dikkatini kovaya çekerek, "Bakalım kovanın içinde neler varmış?" diyerek etkinliği başlatır. Daha sonra nesneleri tek tek kovanın içinden çıkarır ve her nesneyi göstererek adını söyler. "Kovanın içinde bir kürek var.", "Kovanın içinde oyuncak bir kedi var.", "Kovanın içinde bir tırmık var." gibi ifadeler kullanır. Çocuklardan da nesnelerin isimlerini tekrar etmeleri istenir.
Tüm nesneler tanıtıldıktan sonra öğretmen nesneleri kovanın yanına koyar ve çocuklara yönelerek, "Şimdi kürek nerede?", "Oyuncak kedi nerede?", "Tırmık nerede?" gibi sorular sorar. Çocukların "Kovanın dışında." cevabını vermeleri desteklenir. Gerektiğinde öğretmen "Bak, artık kovanın içinde değil. Kovanın yanında, yani dışında duruyor." diyerek doğru kavramı model olur.
Etkinliğin ilerleyen bölümünde öğretmen nesnelerin yerlerini değiştirir. Bazı nesneleri tekrar kovanın içine, bazılarını dışına yerleştirir. Çocuklardan her nesnenin nerede olduğunu söylemeleri istenir. İsteyen çocuklara nesneleri kendilerinin yerleştirmeleri için fırsat verilerek içinde–dışında kavramlarının pekiştirilmesi sağlanır. Öğretmen tüm çocukların etkinliğe aktif olarak katılmalarını destekler.


SEVİMLİ KUŞ

Öğretmen daha önceden hazırladığı, çocukların kol uzunluğuna uygun kartondan veya keçeden yapılmış kuş kanatlarını çocuklara gösterir. Kanatların ne olabileceği hakkında kısa bir sohbet yapılır. Çocukların tahminleri dinlendikten sonra bunların kuş kanadı olduğu açıklanır.
Öğretmen, "Şimdi hepimiz küçük birer kuş olacağız." diyerek etkinliği başlatır. Sırayla her çocuğa kuş kanatları takılır. Kanatlarını takan çocuk sınıfın ortasına geçerek öğretmenin rehberliğinde kuş gibi kanat çırpar, küçük adımlarla yürür, hafifçe süzülüyormuş gibi hareket eder ve sınıfta güvenli bir şekilde dolaşır.
Diğer çocuklar ise yerlerinde oturarak arkadaşlarını izler ve öğretmen eşliğinde "Mini Mini Bir Kuş" şarkısını birlikte söylerler. Şarkı tamamlandıktan sonra kanatlar sıradaki çocuğa takılır ve bütün çocukların etkinliğe katılması sağlanır.
Öğretmen zaman zaman çocuklara, "Kuşlar nasıl uçar?", "Kanatlarını nasıl çırpar?", "Kuşlar nasıl ses çıkarır?" gibi sorular yönelterek çocukların hayal güçlerini ve hareket becerilerini destekler. Etkinlik sonunda bütün çocuklar birlikte kanat çırpma hareketi yaparak şarkıyı bir kez daha söyler ve etkinlik neşeli bir şekilde tamamlanır.

MİNİ, MİNİ BİR KUŞ
Mini, mini bir kuş donmuştu,
Pencereme konmuştu.
Aldım onu içeriye,
Cik cik cik cik ötsün diye,
Pır pır ederken canlandı.
Ellerim bak boş kaldı.
(Anonim)

MATERYALLER: Plastik kova, Oyuncak kürek,  Oyuncak tırmık,  Plastik hayvan oyuncakları,  Top veya farklı sınıf materyalleri,  Kartondan veya keçeden hazırlanmış kuş kanatları,  Şarkı kaydı (isteğe bağlı)
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Kullanılan tüm oyuncak ve materyallerin kırılmayan, sivri kenarı bulunmayan ve çocuk sağlığına uygun özellikte olmasına dikkat edilir. Kuş kanatları çocukların hareketlerini kısıtlamayacak ve düşmelerine neden olmayacak şekilde takılır.Etkinlik öncesinde oyun alanındaki kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. Çocukların sınıf içinde koşmadan, kontrollü hareket etmeleri konusunda rehberlik edilir.
Öğretmen etkinlik boyunca tüm çocukları yakından gözlemleyerek güvenli katılımı sağlar.
DEĞERLENDİRME
 Kürek önce neredeydi? Sonra nereye koyduk?
Hangi oyuncak kovanın içindeydi? Hangisi dışındaydı?
Kuş olurken hangi hareketleri yaptın?
Şarkının en sevdiğin bölümü hangisiydi?
Kuşlar nasıl hareket eder?
Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini yaparken eğlendin?

UYARLAMA
Sözel ifade becerileri gelişmekte olan çocukların "içinde" ve "dışında" kavramlarını işaret ederek veya nesneyi göstererek ifade etmelerine fırsat verilir.
Hareket etmekte zorlanan çocuklar kuş kanatlarını oturdukları yerden takarak yalnızca kol hareketleriyle etkinliğe katılabilir. Dikkatini sürdürmekte güçlük yaşayan çocuklar öğretmene yakın oturtulur ve kısa, açık yönergelerle desteklenir. Görsel desteğe ihtiyaç duyan çocuklara nesnelerin yerleri yakından gösterilir ve gerektiğinde bire bir model olunur. Her çocuğun gelişim özellikleri dikkate alınarak etkinlik süresi ve katılım şekli bireysel gereksinimlere göre düzenlenir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: SICAK TOP-KIRMIZI BALIK GÖLDE

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
SICAK TOP
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde geniş bir alanda halka şeklinde yere otururlar. Öğretmen yumuşak bir oyun topunu eline alarak çocuklara gösterir ve oyunun kurallarını kısa ve anlaşılır cümlelerle açıklar.
Öğretmen, "Birazdan müzik açacağım. Müzik çalarken topu dikkatlice yanınızdaki arkadaşınıza vereceksiniz. Müzik durduğunda 'Sıcak top!' diyeceğim. O anda top kimin elindeyse bize önce adını, sonra da okulda en çok yapmayı sevdiği bir etkinliği söyleyecek." diyerek çocukların oyunu anlamalarını sağlar. Kurallar gerekirse kısa bir deneme ile tekrar edilir.
Hareketli ve neşeli bir müzik açılır. Çocuklar topu sırayla birbirlerine uzatarak elden ele dolaştırırlar. Öğretmen müziği beklenmedik zamanlarda durdurur ve "Sıcak top!" diyerek oyunu yönlendirir. Top elinde kalan çocuk adını söyler ve "Bloklarla oynamayı seviyorum.", "Resim yapmayı seviyorum.", "Şarkı söylemeyi seviyorum." gibi okulda yapmaktan hoşlandığı bir etkinliği paylaşır. Öğretmen çocuğun cevabını olumlu ifadelerle destekler ve diğer çocukları da arkadaşlarını dinlemeleri için teşvik eder.
Oyun farklı çocukların katılımıyla birkaç kez tekrarlanır. Böylece tüm çocukların kendilerini tanıtmalarına ve duygu ile düşüncelerini ifade etmelerine fırsat verilir.

KIRMIZI BALIK GÖLDE

Etkinliğin ikinci bölümünde çocuklar sandalyelerini yarım daire şeklinde yerleştirerek otururlar. Öğretmen, "Şimdi birlikte çok sevdiğimiz bir balık şarkısını söyleyeceğiz." diyerek çocukların dikkatini toplar.
Öğretmen "Kırmızı Balık Gölde" şarkısını önce tek başına hareketleriyle birlikte söyler. Şarkı söylenirken balığın yüzmesi, oltanın atılması, yemin gösterilmesi ve balığın kaçması gibi hareketler çocuklara model olarak gösterilir.
KIRMIZI BALIK
Kırmızı balık gölde
Kıvrıla kıvrıla yüzüyor
Balıkçı Hasan geliyor
Oltasını atıyor
Kırmızı balık dinle
Sakın yemi yeme
Balıkçı Hasan tutacak
Sepetine atacak
Kırmızı balık kaç kaç
(Anonim)


Daha sonra şarkı yeniden başlatılır ve bu kez çocukların da hareketlere katılmaları teşvik edilir. Çocuklar elleriyle balık gibi yüzme hareketi yapar, olta atıyormuş gibi davranır ve "Kaç kaç!" bölümünde yerlerinden kalkmadan kollarını çırparak balığın kaçışını canlandırırlar.
Şarkı çocukların ilgisine göre birkaç kez tekrar edilir. Öğretmen zaman zaman "Balık nasıl yüzer?", "Balıkçı ne yaptı?", "Balık sonunda ne yaptı?" gibi sorular sorarak çocukların şarkıyı anlamalarını destekler. Etkinlik neşeli alkışlarla tamamlanır.

MATERYALLER: Yumuşak oyun topu, Müzik çalar, Hareketli çocuk müzikleri, Sandalyeler

GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Oyun alanında çocukların rahat hareket edebilecekleri yeterli alan hazırlanır.
Kullanılan topun yumuşak ve çocukların güvenliği için uygun özellikte olmasına dikkat edilir.
Çocukların topu birbirlerine atmak yerine dikkatlice elden ele vermeleri konusunda rehberlik edilir.
Sandalyeler kaymayacak şekilde yerleştirilir ve çocukların güvenli oturmaları sağlanır.
Etkinlik boyunca öğretmen çocukları yakından gözlemleyerek gerekli durumlarda destek olur.
DEĞERLENDİRME
  Sıcak top oyunu oynarken top elinde kaldığında neler söyledin?
Okulda en çok hangi etkinliği yapmayı seviyorsun?
Kırmızı Balık şarkısında balık ne yapıyordu?
Balıkçı ne yaptı?
Şarkının en sevdiğin bölümü hangisiydi?
Bugünkü etkinliklerden hangisini daha çok beğendin?

UYARLAMA
 Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocukların yalnızca adlarını söylemeleri veya öğretmenin sunduğu seçeneklerden birini işaret etmeleri yeterli kabul edilir. 
Çekingen çocuklar isterlerse öğretmenleriyle birlikte cevap verebilir veya arkadaşlarının desteğiyle etkinliğe katılabilir.  Hareket kısıtlılığı bulunan çocuklar şarkıdaki hareketleri oturdukları yerden kolları ve elleriyle yaparak etkinliğe katılabilir.  Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtulur; yönergeler kısa, açık ve gerektiğinde tekrar edilerek verilir. Her çocuğun gelişim özellikleri dikkate alınarak etkinlik süresi, katılım biçimi ve destek düzeyi bireysel ihtiyaçlara göre düzenlenir.

 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI
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• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Bana eşlik et” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Hangi Nesne” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Güzel Okulum” isimli etkinlik
“hareketli parmaklar” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
[bookmark: _GoBack]ETKİNLİK ADI: BANA EŞLİK ET-HANGİ NESNE?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25.30.6. Kapı kolunu kullanarak kapıyı açar
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25.30.4. Basit kurallara uyar.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 BANA EŞLİK ET
Çocuklar öğretmenin rehberliğinde halka şeklinde yerleştirilen minderlere otururlar. Öğretmen çocukların dikkatini toplamak için "Köpek Uçmak İstemiş" adlı şarkıyı hareketleri ve farklı ses tonları kullanarak birkaç kez söyler. Şarkının neşeli bölümlerinde mimiklerini ve beden hareketlerini kullanarak çocukların ilgisini etkinliğe çeker.
Şarkının ardından öğretmen sınıfta bulunan ritim aletlerini (marakas, zil, ritim çubuğu, tef vb.) çocuklara gösterir. Her çocuğa bir ritim aleti dağıtılır ve önce onları incelemeleri için zaman verilir. Çocukların materyallere dokunmaları, sallamaları ve nasıl ses çıkardıklarını keşfetmeleri desteklenir. Öğretmen ritim aletlerinin nasıl güvenli kullanılacağını model olarak gösterir.
Serbest keşif süresi tamamlandıktan sonra öğretmen basit ritim çalışmasına geçer. Önce ritim aletini bir kez dizlerine, ardından iki kez yere hafifçe vurarak örnek olur. Çocukların aynı ritmi tekrar etmeleri istenir. Ritim çalışması yavaş tempoda birkaç kez tekrar edilir. Daha sonra ritim hızlandırılarak çocukların dikkat, dinleme ve eş zamanlı hareket etme becerileri desteklenir.
Ritim çalışmasının ardından öğretmen şarkıyı yeniden söylemeye başlar. Çocuklar hem şarkıya eşlik eder hem de ritim aletleriyle şarkının temposuna uygun şekilde ses çıkarırlar. Etkinlik boyunca öğretmen çocukları cesaretlendirir, doğru ritim tutan çocukları sözel olarak destekler ve tüm çocukların aktif katılım göstermesine fırsat tanır. 
KÖPEK UÇMAK İSTEMİŞ

Köpek uçmak istemiş,
Bir gün kargaya gitmiş.
Karga ona anlatmış,
Bizimki de inanmış.

Tırmanmış koşa koşa,
Balkonun kenarına.
Açmış ayaklarını,
Dikmiş kulaklarını.

Havlayıp birkaç kere,
Atmış kendini yere.
Köpek düşmüş vah vah vah,
Karga gülmüş ha ha ha.
HANGİ NESNE?
 Etkinliğin ikinci bölümünde çocuklar yarım ay şeklinde oturmaları için yönlendirilir. Öğretmen bugün birlikte dikkat ve tahmin oyunu oynayacaklarını açıklar. Oyunun kuralları kısa ve anlaşılır cümlelerle anlatılır.
İlk olarak bir çocuk gönüllü ebe olarak seçilir. Ebe olan çocuk kısa süreliğine sınıfın dışına çıkar. Öğretmen bu sırada sınıfta bulunan bir nesneyi (oyuncak bebek, top, kitap, blok, sandalye vb.) çocuklarla birlikte belirler. Seçilen nesne diğer çocuklara gösterilir.
Daha sonra ebe olan çocuk sınıfa çağrılır. İçeri girmeden önce kapıyı çalması ve izin isteyerek içeri girmesi gerektiği hatırlatılır. Ebe sınıf içinde seçilen nesneyi aramaya başlar.
Çocuklar ebe seçilen nesneye yaklaştığında daha hızlı ve yüksek sesle alkışlarlar. Ebe nesneden uzaklaştığında ise alkışlar yavaşlar ve sesi azalır. Öğretmen alkışların hızını ve sesini yönlendirerek çocuklara rehberlik eder.
Ebe nesneyi bulduğunda hep birlikte alkışlanır ve yeni bir ebe seçilerek oyun tekrar edilir. Tüm çocukların ebe olmasına fırsat verilerek etkinlik tamamlanır. Oyun sırasında çocukların dikkatlerini toplama, yönergeleri takip etme ve arkadaşlarını bekleme becerileri desteklenir.

MATERYALLER: Marakas, Zil, ritim aletleri,  Sınıfta bulunan oyuncak ve çeşitli nesneler Minderler  

GÜVENLİK ÖNLEMİ: Ritim aletlerinin çocukların yaşına uygun, sağlam ve güvenli olmasına dikkat edilir.
Çocuklara ritim aletlerini birbirlerine vurmayacakları ve yalnızca etkinlik amacıyla kullanacakları hatırlatılır.
Oyun alanındaki kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır.
Nesne arama etkinliği sırasında çocukların koşmamaları, kontrollü hareket etmeleri konusunda rehberlik edilir. Öğretmen etkinlik boyunca tüm çocukları yakından gözlemleyerek güvenli katılımı destekler.  

DEĞERLENDİRME
 Hangi ritim aletini kullandın?
Ritim çalışması yaparken en çok hangi sesi çıkarmayı sevdin?
Şarkıda köpek ne yapmak istemişti?
Hangi nesne oyununda nesneyi bulabildin mi?
Alkışlar neden bazen hızlandı, bazen yavaşladı?
Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini beğendin? Neden?

UYARLAMA
Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocukların şarkıya yalnızca ritim tutarak veya hareketlerle eşlik etmelerine fırsat verilir. İşitsel hassasiyeti olan çocuklar için daha düşük ses çıkaran ritim aletleri tercih edilir veya ses düzeyi azaltılır. Hareket kısıtlılığı bulunan çocuklar nesne arama oyununda ebe olmak yerine alkışlarla arkadaşlarına ipucu vererek etkinliğe katılabilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtulur ve kısa, anlaşılır yönergelerle desteklenir. Her çocuğun gelişim özellikleri ve bireysel ihtiyaçları dikkate alınarak etkinliğe güvenli ve aktif katılımı sağlanır.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: GÜZEL OKULUM-HAREKETLİ PARMAKLAR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
GÜZEL OKULUM
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde masalara geçerek sandalyelerine rahat bir şekilde otururlar. Her çocuğun önüne büyük ve ayrıntıları az olan bir okul resmi ile mum boyalar yerleştirilir. Öğretmen çocukların dikkatini resme çekerek, "Resimde neler görüyorsunuz?", "Bu bina sizce neresi olabilir?", "Biz her gün nereye geliyoruz?" gibi sorular yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir ve gerektiğinde ipuçları verilerek resimdeki yerin okul olduğu birlikte ifade edilir.
Öğretmen daha sonra kendi örnek çalışmasını göstererek boyama yaparken boyayı kâğıdın üzerinde nasıl kullanabileceklerini açıklar. Boyaları sırayla seçerek taşırmadan ve yavaş hareketlerle boyama yapmaya model olur. Çocuklara istedikleri renkleri kullanabilecekleri söylenir ve özgürce seçim yapmaları desteklenir.
Çocuklar okul resmini boyamaya başladıklarında öğretmen sınıf içinde dolaşarak her çocuğun çalışmasını gözlemler. Boyama sırasında kalemi doğru tutma, farklı renkleri kullanma ve çalışmayı tamamlama konusunda gerektiğinde bireysel destek sağlar. Çocukların yaptıkları çalışmalar olumlu ifadelerle desteklenir.
Boyama çalışması tamamlandıktan sonra her çocuk yaptığı resmi arkadaşlarına gösterir. Öğretmen çocuklara, "Okulunu neden seviyorsun?", "Okulda en çok ne yapmayı seviyorsun?", "Okulunda en sevdiğin yer neresi?" gibi sorular yöneltir. Her çocuğun söylediği kısa cümle veya ifade öğretmen tarafından çocuğun resminin altına yazılır. Hazırlanan çalışmalar sınıfta uygun bir panoda sergilenerek çocukların emekleri görünür hâle getirilir.

 HAREKETLİ PARMAKLAR
 Etkinliğin ikinci bölümünde çocuklar öğretmenle birlikte çember şeklinde yere otururlar. Öğretmen çocuklara şimdi eğlenceli bir parmak oyunu oynayacaklarını söyler.
Önce "Köşe Bakkalı" adlı parmak oyunu öğretmen tarafından yavaş ve anlaşılır bir şekilde hareketleriyle birlikte birkaç kez söylenir. Çocukların hareketleri dikkatlice izlemeleri sağlanır. Daha sonra oyun yeniden söylenirken çocukların da sözlere ve hareketlere katılmaları teşvik edilir.
Öğretmen her bölümde yüzün ilgili kısmını göstererek çocuklara model olur. Çocuklar da kendi yüzlerine dokunarak hareketleri tekrar ederler. Parmak oyunu birkaç kez eğlenceli bir şekilde tekrar edilerek çocukların beden farkındalıkları, dinleme becerileri ve yönerge takip etme becerileri desteklenir.
KÖŞE BAKKALI
Köşe bakkalı. (Çene tutulur.) 
Kapalı çarşı. (Ağız gösterilir.)
Hor hor çeşmesi, (burun gösterilir.)
Elmacılar, (Yanaklar gösterilir.)
Aynacılar, (Gözler gösterilir.)
Kemancılar, (Kaşlar gösterilir.)
Düz Bayır (Alına dokunulur.) 
Karışık çayır (Saçlar gösterilir.)
Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte parmak oyunu son kez tekrar edilir ve bütün çocuklar alkışlanarak etkinlik tamamlanır.

MATERYALLER: Boyama sayfası, mum boya 
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
 Kullanılan mum boyaların çocuk sağlığına uygun ve toksik olmayan özellikte olmasına dikkat edilir.
Masalar ve sandalyeler çocukların rahat çalışabilecekleri şekilde düzenlenir.
Boyama sırasında çocukların boya kalemlerini ağızlarına götürmemeleri konusunda rehberlik edilir.
Etkinlik süresince öğretmen çocukları yakından gözlemleyerek ihtiyaç duyduklarında bireysel destek sağlar.
Çalışma sonunda masalar düzenlenir ve eller gerektiğinde temizlenir.
DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi resmi boyadın?
Resminde hangi renkleri kullandın?
Okulda en çok ne yapmayı seviyorsun?
Parmak oyununda hangi hareketi yapmayı daha çok sevdin?
Yüzümüzde hangi organları gösterdik?
Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini beğendin? Neden?

UYARLAMA
İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklar için kalın gövdeli mum boyalar kullanılabilir ve gerektiğinde el desteği sağlanabilir.
Sözel ifade becerisi sınırlı olan çocuklar okul ile ilgili düşüncelerini tek kelime, işaret etme veya resimlerini göstererek ifade edebilir; öğretmen çocuk adına ifadeyi tamamlayabilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve açık yönergelerle desteklenir.
Görsel veya hareket desteğine ihtiyaç duyan çocuklar için parmak oyunu yavaş tempoda, tekrar edilerek uygulanır ve öğretmen bire bir model olur.
Her çocuğun gelişim düzeyi dikkate alınarak etkinliğe kendi hızında katılması desteklenir; gösterdiği çaba olumlu geri bildirimlerle pekiştirilir.

  
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 28.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Taşları Sırala” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Kurt Baba”   isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“masal zamanı” isimli etkinlik
“At sepete” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TAŞLARI SIRALA-KURT BABA NE YAPIYORSUN?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler.
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
İNCE MOTOR
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer.

ÖĞRENME SÜRECİ
TAŞLARI SIRALA
 Öğretmen çocukları etkinlik öncesinde bir araya toplar ve bahçeye çıkacaklarını söyler. Bahçeye çıkmadan önce güvenlik kuralları çocuklara kısa ve anlaşılır cümlelerle hatırlatılır. "Şimdi sınıf ayakkabılarımızı çıkarıp dışarı ayakkabılarımızı giyeceğiz. Bahçede öğretmenimizin yanında kalacağız, arkadaşlarımızdan uzaklaşmayacağız ve yalnızca izin verilen alanda gezeceğiz." açıklaması yapılır.
Öğretmenin rehberliğinde çocuklar bahçeye çıkar. Önce bahçe birlikte gezilerek çevrede bulunan ağaçlar, çiçekler ve taşlar incelenir. Daha sonra çocuklardan yerde bulunan küçük ve güvenli taşlardan birkaç tane toplamaları istenir. Taş toplama sırasında çocukların taşları birbirlerine atmaması ve ağızlarına götürmemesi gerektiği hatırlatılır.
Toplanan taşlarla birlikte sınıfa dönülür. Sınıfa girildiğinde çocukların elleri su ve sabunla yıkanır. Ardından çocuklar masalara geçerler. Öğretmen her çocuğun önüne üzerinde düz bir çizgi bulunan çalışma kâğıdı yerleştirir. Çocuklardan bahçeden topladıkları taşları çizginin üzerine yan yana dizmeleri istenir. Öğretmen önce kendi kâğıdı üzerinde örnek uygulama yaparak taşların çizgi boyunca nasıl sıralanacağını gösterir.
Çocuklar taşları tek tek çizginin üzerine yerleştirirken öğretmen onların ince motor becerilerini, dikkatlerini ve el-göz koordinasyonlarını destekler. Çalışmasını tamamlayan çocuklar isterlerse taşları yeniden karıştırıp aynı etkinliği birkaç kez tekrar edebilirler. Etkinlik sonunda çocuklarla taşların büyük-küçük, açık-koyu veya pürüzlü-düz gibi özellikleri hakkında kısa bir sohbet yapılır.

KURT BABA  
 Etkinliğin ikinci bölümünde çocuklar geniş bir oyun alanına alınır. Öğretmen oyunun kurallarını açık ve anlaşılır şekilde açıklar. Çocuklar el ele tutuşarak büyük bir halka oluştururlar. Gönüllü olan ya da öğretmenin seçtiği bir çocuk Kurt Baba olur ve halkanın ortasına geçer.
Diğer çocuklar halka şeklinde yavaşça dönerek hep birlikte aşağıdaki şarkıyı söylerler:
Ormanda gezerken,
Kurt Baba'ya rastladım ben.
Kurt Baba, Kurt Baba,
Ne yapıyorsun?
Şarkı tamamlandığında Kurt Baba, "El yıkıyorum.", "Diş fırçalıyorum.", "Yemek yapıyorum.", "Uyuyorum.", "Banyo yapıyorum." gibi günlük yaşamla ilgili bir eylem söyler ve bu hareketi canlandırır. Halkadaki çocuklar da aynı hareketi kısa süre birlikte yaparlar.
Öğretmen daha sonra uygun zamanda "Kurt Baba geliyor!" diyerek oyunu hareketlendirir. Çocuklar güvenli şekilde belirlenen alan içinde koşmadan hızlı adımlarla yer değiştirirken Kurt Baba arkadaşlarından birine dokunmaya çalışır. Dokunulan çocuk yeni Kurt Baba olur ve oyun yeniden başlar.
Etkinlik boyunca öğretmen çocukların kurallara uygun hareket etmelerini, arkadaşlarına zarar vermeden oynamalarını ve sırayla oyuna katılmalarını destekler. Oyun çocukların ilgisi sürdüğü sürece farklı çocukların ebe olmasıyla devam ettirilir.

MATERYALLER: Taş, kâğıt, küçük taşlar, Üzerinde düz çizgi bulunan çalışma kâğıtları, Sabun ve havlu

GÜVENLİK ÖNLEMİ: Bahçeye çıkmadan önce çocuklara güvenlik kuralları hatırlatılır ve öğretmen gözetiminde hareket etmeleri sağlanır.
Taşların küçük, temiz ve keskin kenarlı olmamasına dikkat edilir.
Çocukların taşları ağızlarına götürmemeleri veya birbirlerine fırlatmamaları konusunda rehberlik edilir.
Etkinlik sonrasında çocukların elleri su ve sabunla yıkanır.
Kurt Baba oyununda oyun alanı önceden kontrol edilir; kaymaya veya düşmeye neden olabilecek materyaller kaldırılır.
Çocukların koşarken birbirlerine çarpmamaları için yeterli hareket alanı oluşturulur ve öğretmen etkinlik boyunca çocukları yakından gözlemler. 

DEĞERLENDİRME
 Bahçeden neler topladık?
Taşları nasıl sıraladın?
Taşların hepsi aynı büyüklükte miydi?
Kurt Baba oyunu oynarken en çok hangi hareketi yapmayı sevdin?
Kurt Baba sana hangi eylemi yaptırdı?
Bugünkü etkinliklerden en çok hangisini beğendin? Neden?

UYARLAMA
 İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklar için daha büyük taşlar kullanılabilir ve gerektiğinde öğretmen fiziksel destek sağlayabilir. 
  Sözel ifade becerisi sınırlı olan çocuklar Kurt Baba olduklarında hareketi göstererek oyuna katılabilirler; öğretmen hareketi sözel olarak ifade edebilir. 
  Hareket kısıtlılığı bulunan çocuklar halka içinde oturdukları yerden hareketleri taklit ederek veya Kurt Baba'nın yaptığı eylemleri canlandırarak etkinliğe katılabilir. 
  Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılır ve kısa, net yönergelerle desteklenir.   Her çocuğun bireysel gelişim özellikleri dikkate alınarak etkinlik süresi, kullanılan materyaller ve katılım biçimi gereksinimlerine uygun şekilde düzenlenir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MASAL ZAMANI- AT SEPETE

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25.30.4. Basit kurallara uyar.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25.30.1.Tek basamaklı sayıları art arda söyler.
25.30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.

ÖĞRENME SÜRECİ
MASAL ZAMANI

Çocuklar öğretmenin rehberliğinde yarım ay şeklinde düzenlenmiş sandalyelere otururlar. Öğretmen çocukların rahat görebileceği bir yere geçerek etkinliğe başlar. Çocukların dikkatini çekmek amacıyla ellerini kullanarak küçük bir sincap canlandırması yapar ve "Çocuklar, bugün sizlere küçük sincapların hikâyesini anlatacağım. Beş küçük sincap ağaçta yaşıyormuş." diyerek çocukların ilgisini toplar.
Öğretmen parmaklarını kullanarak sincapları gösterir ve çocuklara parmak oyunu oynayacaklarını söyler. "Beş Küçük Sincap" adlı parmak oyunu önce öğretmen tarafından yavaş ve anlaşılır şekilde, hareketleriyle birlikte birkaç kez söylenir. Çocukların parmak hareketlerini takip etmeleri sağlanır. Daha sonra çocukların da katılımıyla parmak oyunu birlikte tekrar edilir.
Parmak oyununun ardından öğretmen kitap merkezinden daha önceden seçtiği yaş grubuna uygun bir hikâye kitabını çocuklara gösterir. Kitabın kapağı incelenerek "Sizce bu kitapta neler olabilir?", "Resimde hangi hayvanları görüyorsunuz?" gibi sorular sorulur. Çocukların tahminleri dinlenir.
Daha sonra öğretmen kitabı çocukların görebileceği şekilde tutarak hikâyeyi uygun ses tonu, mimik ve vurgular kullanarak anlatır. Hikâye sırasında çocukların dikkatlerini sürdürmeleri için zaman zaman kısa sorular sorulur. "Sizce şimdi ne olacak?", "Sincap nerede yaşıyor?", "Hikâyedeki karakter ne yaptı?" gibi sorularla çocukların dinleme ve düşünme becerileri desteklenir.
Hikâye sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. Çocukların hikâyede en sevdikleri bölüm hakkında konuşmalarına fırsat verilir.

BEŞ KÜÇÜK SİNCAP 
Beş küçük sincap ağaçta duruyor, (Tüm parmaklar dik, avuç açık tutulur.)
Şişman olan kalkıyor aşağıya bakıyor, (Başparmak aşağı doğru tutulur.)
İkincisi yanına koşuyor, (İşaret parmağı ile başparmak birleştirilerek daire yapılır.)
Üçüncüsü fındıkları kırıyor, (Parmak şaklatılır.)
Dördüncüsü ağaçta sallanıyor, (Yüzük parmağı ileri geri oynatılır.)
Beşincisi onlara el sallıyor. (El sallanır.)

AT SEPETE
 Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle çember şeklinde yere otururlar. Öğretmen eline boş bir sepet alarak çocukların dikkatini sepete çeker. "Bu sepetin içine birlikte oyuncaklar atacağız. Bakalım kaç tane oyuncağımız olacak?" diyerek etkinliği başlatır.
Öğretmen birbirinin aynı olan üç oyuncağı çocuklara gösterir. Oyuncakları tek tek sayarak sepete atar. "Bir oyuncak attım, iki oyuncak oldu, üç oyuncak oldu." diyerek sayma sürecini model olur. Çocukların sayıları takip etmeleri ve birlikte tekrar etmeleri sağlanır.
Daha sonra oyunu denemek isteyen çocuklara sırayla fırsat verilir. Çocuklar ellerindeki oyuncakları sepete atarken kaç tane attıklarını söylemeye çalışırlar. Öğretmen gerektiğinde sayma konusunda destek olur ve çocuklara "Kaç tane oldu?", "Bir tane daha atarsak kaç olur?" gibi basit sorular yöneltir.
Etkinlik sırasında çocukların nesne sayma, dikkatini verme, sıra bekleme ve yönerge takip etme becerileri desteklenir. Tüm çocukların katılım göstermesine fırsat verilerek etkinlik tamamlanır.


MATERYALLER: Sepet, oyuncak,  Hikâye kitabı, Sepet  
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Kullanılan oyuncakların çocukların yaş grubuna uygun, kırılmayan ve küçük parçalar içermeyen materyaller olmasına dikkat edilir. Sepetin çocukların taşıyabileceği hafiflikte olmasına özen gösterilir. Hikâye sırasında çocukların rahat görebileceği ve güvenli oturabileceği bir düzen oluşturulur. Oyuncakların ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara rehberlik edilir. Etkinlik boyunca öğretmen çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek sağlar. 

DEĞERLENDİRME
 Beş küçük sincap nerede yaşıyordu?
Parmak oyununda kaç sincap vardı?
Hikâyede en çok hangi bölümü sevdin?
Sepete kaç tane oyuncak attık?
Oyuncakları sayarken hangi sayıları kullandık?
Sıra beklemek ve arkadaşını izlemek kolay mıydı?
UYARLAMA
  Sayma becerisi gelişmekte olan çocuklar için daha az sayıda nesne kullanılarak etkinlik basitleştirilebilir.  Sözel ifade konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocuklar parmak hareketleriyle veya nesneleri göstererek etkinliğe katılabilir.  Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir.  İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara oyuncakları sepete yerleştirme sırasında gerektiğinde yardım edilir. 
 Hikâye dinlemekte zorlanan çocuklar için görseller, mimikler ve ses tonları daha belirgin kullanılarak etkinliğe katılım desteklenir.

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 29.09.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Eğlenceli Parmak Oyunu” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Hikâye Zamanı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Öt Kuşum Öt” isimli etkinlik
“Pazara Gidelim” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EĞLENCELİ PARMAK OYUNU-HİKÂYE ZAMANI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
25-30.6. Basit cümlelerde edatları kullanır.
31-36.3. Dinlediği öyküyü anlatır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
EĞLENCELİ PARMAK OYUNU
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde el ele tutuşarak geniş bir halka oluştururlar. Bir süre birlikte durduktan sonra eller bırakılır ve çocukların rahat hareket edebilecekleri şekilde oturmaları sağlanır. Öğretmen çocuklara bugün hayvanlarla ilgili eğlenceli bir parmak oyunu oynayacaklarını söyler.
Öğretmen çocukların dikkatini çekmek için hayvan seslerini ve hareketlerini taklit ederek etkinliğe giriş yapar. Ardından “Hayvanlar” adlı parmak oyununu yavaş ve anlaşılır bir şekilde, belirtilen hareketlerle birlikte birkaç kez tekrar eder. Çocukların parmak hareketlerini ve beden hareketlerini dikkatle izlemeleri sağlanır.
İlk tekrarın ardından çocuklardan öğretmene eşlik etmeleri istenir. Öğretmen her bölümde yaptığı hareketleri çocuklara model olur. Çocuklar balık yüzdürme, kuş uçurma, arı sesi çıkarma, kelebek kanadı yapma, ördek gibi yürüme ve kedi gibi uyuma hareketlerini taklit ederler. Parmak oyunu birkaç kez tekrar edilerek çocukların hem eğlenmeleri hem de hayvanları tanımaları desteklenir.
Etkinlik sırasında öğretmen çocukların katılımını teşvik eder, hareketleri yapmakta zorlanan çocuklara bireysel destek verir ve tüm çocukların oyuna dahil olmasını sağlar.

HAYVANLAR 
Denizde bir balık, (İki el üst üste konur, baş ve serçe parmaklar oynatılır.)
Yüzer sağa sola gözleri hep açık. (Gözleri kırpmadan bir süre bakılır.)
Sekiz kollu ahtapot, (İki elin parmaklarıyla sekiz sayısı gösterilir.)
Dolanır kolları karmakarışık. (İki elin parmakları hareket ettirilir)
Uçsuz bucaksız gökyüzünde, (Gökyüzüne bakılır.)
Kuşlar gözden kaybolur. (Sağ el başın üstünde havaya bakılır.)
Vız vız arının sesi sanki yankılanır. (Vız vız diye ses çıkarılır, sol el kulağa götürülür dinleme hareketi yapılır.)
Renkli kelebekler uçuşur sağa sola (iki el birbirine kenetlenir parmaklar açılır kapanır)
Ördekler badi badi yürüyerek, (Ördek yürüyüşü taklit edilir.)
Atlar hemen suya. (Hop diyerek hoplama hareketi yapılır.)
Minik kedinin gözü hala uykuda! (Uyuma hareketi yapılır.) (Seçkin TABAR)

HİKÂYE ZAMANI
 Öğretmen çocukların dikkatini toplamak için neşeli bir ses tonuyla, "Tik tak tik tak, saatine bak; hikâye zamanı!" diyerek etkinliğe giriş yapar. Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle minderlerin üzerine rahatça otururlar.
Öğretmen çocuklara bugün birlikte bir hikâye okuyacaklarını söyler. Kitap merkezinden daha önceden seçtiği üç farklı hikâye kitabını çocukların görebileceği şekilde yere veya masaya yerleştirir. Çocuklardan kitapların kapaklarını incelemeleri istenir.
Öğretmen, "Sizce bu kitaplarda neler olabilir?", "Hangi kitabın hikâyesini dinlemek istersiniz?" gibi sorular sorarak çocukların seçim yapmalarını destekler. Çocukların verdikleri oylar sayılır ve en çok tercih edilen kitap belirlenir.
Seçilen hikâye kitabı öğretmen tarafından çocukların görebileceği şekilde tutulur. Hikâye uygun ses tonu, mimikler ve vurgular kullanılarak anlatılır. Hikâye sırasında çocukların dikkatlerini sürdürmeleri için zaman zaman sorular sorulur. "Sence şimdi ne olacak?", "Hikâyedeki karakter kim?", "Sen olsaydın ne yapardın?" gibi sorularla çocukların düşünmeleri ve hikâyeye katılmaları sağlanır.
Hikâye sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. Çocukların hikâyede en sevdikleri bölümü anlatmalarına fırsat verilir ve etkinlik tamamlanır.


MATERYALLER: Hikâye kitapları, Minderler, Hayvan görselleri (isteğe bağlı)
GÜVENLİK ÖNLEMİ: Çocukların oturma alanı rahat ve güvenli olacak şekilde düzenlenir.
Kullanılan kitapların çocukların yaşına uygun, sağlam ve güvenli olmasına dikkat edilir.
Parmak oyunu sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur.
Çocukların hareketleri yaparken zorlanmamaları için öğretmen rehberlik eder.
Etkinlik boyunca çocukların ilgileri ve güvenlikleri gözlemlenir.
DEĞERLENDİRME
 Parmak oyununda hangi hayvanları hatırlıyorsun? 
En çok hangi hayvanın hareketini yapmayı sevdin? 
 Balık nasıl yüzüyordu? 
 Hikâye kitabını nasıl seçtik? 
 Dinlediğimiz hikâyede en çok hangi bölümü beğendin? 
 Yeni bir hikâye seçseydin hangi kitabı seçerdin?

UYARLAMA
Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocuklar hayvan hareketlerini taklit ederek veya hayvan sesleri çıkararak etkinliğe katılabilir. Hareket etmekte zorlanan çocuklar parmak ve el hareketlerini oturdukları yerden yaparak etkinliğe dahil edilir. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtulur ve kısa, anlaşılır yönergelerle desteklenir. Görsel desteğe ihtiyaç duyan çocuklara hayvan görselleri gösterilerek parmak oyunu desteklenebilir. Hikâye dinleme sürecinde zorlanan çocuklar için daha kısa hikâyeler seçilebilir ve resimler üzerinden anlatım yapılabilir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ÖT KUŞUM ÖT-PAZARA GİDELİM 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.5. Varlıkların sesiyle resimlerini eşleştirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
25-30.6. Basit cümlelerde edatları kullanır.

ÖĞRENME SÜRECİ
ÖT KUŞUM ÖT
 Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle halı üzerinde U şeklinde otururlar. Öğretmen çocuklara bugün dikkat ve dinleme becerilerini kullanacakları eğlenceli bir oyun oynayacaklarını söyler. Oyunun kuralları çocukların anlayabileceği kısa ve açık cümlelerle anlatılır.
Öğretmen çocuklar arasından gönüllü bir ebe seçer ve ebeyi oyun alanının ortasına alır. Ebenin gözleri, çevresini göremeyeceği ancak rahatsız etmeyecek şekilde bir göz bandı ile kapatılır. Diğer çocuklardan biri sessizce seçilir ve adı söylenmeden ebenin karşısına oturtulur.
Gözü kapalı olan çocuktan elleriyle karşısındaki arkadaşına nazikçe dokunarak onun kim olduğunu tahmin etmesi istenir. Çocuk arkadaşını doğru tahmin ederse alkışlanır ve başka bir çocuk ebe olur. Eğer tahmin edemezse öğretmen, "Öt kuşum öt." diyerek oyunun devam etmesini sağlar.
Karşısındaki çocuk kuş sesi gibi "Cik cik cik" diyerek ses çıkarır. Gözü kapalı olan çocuk arkadaşını sesinden tanımaya çalışır. Sesinden de tahmin edemezse öğretmen çocuklara ipucu verir. Örneğin; "Saçları kısa.", "Mavi tişört giyiyor.", "Çok güzel resim yapıyor.", "Top oynamayı seviyor." gibi özelliklerle çocuğun arkadaşını bulmasına yardımcı olunur.
Oyun sırasında çocukların arkadaşlarının özelliklerini fark etmeleri, sesleri ayırt etmeleri, dikkatlerini kullanmaları ve sosyal iletişim kurmaları desteklenir. Her çocuğun sırayla ebe olmasına fırsat verilerek etkinlik çocukların ilgisi doğrultusunda devam ettirilir.


PAZARA GİDELİM

Öğretmen çocukları rahat bir şekilde oturtur ve birlikte hareketli bir şarkı söyleyeceklerini söyler. "Pazara Gidelim" adlı şarkının sözleri ve hareketleri çocuklara tanıtılır. Öğretmen şarkıyı önce kendisi söylerken uygun hareketlerle çocuklara model olur. Daha sonra çocuklarla birlikte şarkı tekrar edilir. Şarkı söylenirken çocukların hayvan taklitleri yapmaları, hareketlere eşlik etmeleri ve ritme uygun şekilde katılmaları desteklenir. Şarkının ilerleyen bölümlerinde çocukların düşünmelerini sağlamak amacıyla öğretmen farklı nesne ve varlık isimleri önerir. "Pazardan başka ne alabiliriz?", "Bu yenilen bir şey mi?", "Bunu nasıl taklit edebiliriz?" gibi sorular sorarak çocukların etkinliğe katılımı artırılır. Çocukların önerileriyle şarkı farklı varlıklarla devam ettirilir. Örneğin yenilebilen bir yiyecek seçildiğinde uygun hareket yapılır, yenilemeyen bir nesne seçildiğinde ise "bunu yiyemeyiz" şeklinde eğlenceli tekrarlar yapılır. Etkinlik boyunca çocukların kelime dağarcıkları, ritim duyguları ve yaratıcı düşünmeleri desteklenir.
Çocuklarla birlikte “Pazara Gidelim” adlı şarkı çocuklarla birlikte söylenir.

PAZARA GİDELİM
Pazara gidelim,
Bir tavuk alalım,
Pazara gidip,
Bir tavuk alıp ne yapalım?
Gıt gıdak diyelim.
Happur huppur,
Happur, huppur yiyelim. 
Pazara gidelim,
Bir terlik alalım,
Pazara gidip,
Bir terlik alıp ne yapalım?
Happur huppur,
Happur, huppur yemiyelim. 
Şarkı isteğe göre yenilen yenilmeyen varlıklar söylenerek devam edilir. Ara ara çocuklara sorarak varlık adı söylemesi beklenir.

MATERYALLER: Göz bandı
GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Göz bandı kullanılan çocuğun güvenliğini sağlamak için öğretmen etkinlik boyunca yanında bulunur.
Gözleri kapalı olan çocuk hareket ettirilirken sınıfta engel oluşturabilecek eşyalar kaldırılır.
Çocukların arkadaşlarına dokunurken nazik ve kontrollü davranmaları konusunda rehberlik edilir.
Oyun sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır.
Tüm çocukların kendilerini rahat ve güvende hissetmeleri için gönüllülük esasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
 Arkadaşını nasıl bulmaya çalıştın?
Arkadaşının sesini duyunca onu tanıyabildin mi?
Sana verilen ipuçları arkadaşını bulmana yardımcı oldu mu?
Pazara giderken hangi şeyleri aldık?
Şarkıya yeni hangi varlıkları ekleyebiliriz?
Bugünkü oyunlardan hangisini daha çok sevdin? Neden?

UYARLAMA
Gözlerini kapatma konusunda çekinen çocuklara önce göz bandı olmadan veya öğretmenin desteğiyle deneme yapma fırsatı verilir.
Görme desteğine ihtiyaç duyan çocuklar oyunda ses ipuçlarını kullanarak veya farklı bir görev alarak etkinliğe katılabilir.
Sözel ifade becerisi gelişmekte olan çocuklar şarkıya hareketlerle, hayvan sesleriyle veya tek kelimelik cevaplarla katılabilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılır ve oyun kuralları tekrar edilerek desteklenir.
Her çocuğun bireysel özellikleri dikkate alınarak etkinliğe güvenli ve istekli katılım göstermesi sağlanır.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 30. 09. 2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Eksik Olanı Bulalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Mektup Var” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Çeşit Çeşit Maskeler” isimli etkinlik
“Dans Başlıyor” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EKSİK OLANI BULALIM-MEKTUP VAR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.7. “Hepsi’’ ve “biri’’ ifadelerine uygun tepki verir.
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini söyler.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36. 2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.

ÖĞRENME SÜRECİ
EKSİK OLANI BULALIM
 Çocuklar öğretmenin yönlendirmesiyle masanın çevresinde otururlar. Öğretmen masanın üzerine birbirinden farklı özelliklere sahip beş oyuncak yerleştirir. (Oyuncak hayvan, lego parçası, oyuncak araba, tahta blok, pelüş oyuncak vb.) Çocukların oyuncakları dikkatlice incelemeleri için zaman verilir.
Öğretmen her oyuncağı tek tek göstererek çocuklarla birlikte isimlerini söyler. "Bu nedir?", "Oyuncağın rengi nasıl?", "Hangisi yumuşak?", "Hangisinin tekerleği var?" gibi sorularla çocukların nesneleri tanımaları ve özelliklerini fark etmeleri desteklenir.
Daha sonra öğretmen çocuklara bir dikkat oyunu oynayacaklarını açıklar. "Şimdi gözlerimizi kapatacağız ve ben oyuncaklardan birini saklayacağım. Gözlerimizi açtığımızda hangi oyuncağın olmadığını bulmaya çalışacağız." diyerek oyunun kurallarını anlatır.
İlk olarak gönüllü bir çocuk seçilir ve masadaki oyuncakları dikkatlice incelemesi istenir. Çocuk oyuncaklara baktıktan sonra gözlerini kapatır. Öğretmen oyuncaklardan birini sessizce alarak saklar. Çocuğun gözleri açıldığında, "Masada hangi oyuncak eksik?" diye sorulur. Çocuğun dikkatini kullanarak eksik olan oyuncağı bulması beklenir.
Doğru tahminde bulunan çocuk alkışlanır ve başarısı desteklenir. Gerektiğinde öğretmen ipuçları vererek çocuğun düşünmesine yardımcı olur. Oyun farklı oyuncaklar kullanılarak tüm çocukların katılımı sağlanıncaya kadar devam ettirilir.
Etkinlik boyunca çocukların dikkat, hafıza, gözlem ve problem çözme becerileri desteklenir.


MEKTUP VAR
 Öğretmen çocuklara hareketli bir oyun oynayacaklarını söyler ve oyunun kurallarını açıklar. Çocuklar arasından sayışma yoluyla bir ebe seçilir. Ebe oyun alanının ortasında durur. Diğer çocuklar ise ebenin çevresinde geniş bir halka oluşturur.
Çocukların durdukları yerlerin belirli olması için her çocuğun bulunduğu yere küçük bir daire çizilir. Böylece oyun sırasında çocukların yerlerini daha kolay takip etmeleri sağlanır.
Öğretmen oyunu başlatır. Ebe yüksek sesle "Mektup var!" der. Halkadaki çocuklar hep birlikte "Kimden?" diye sorarlar. Ebe halkadaki iki arkadaşının adını söyler. Adı söylenen iki çocuk birbirleriyle yer değiştirmek için hızlıca hareket ederken ebe boşalan yerlerden birini kapmaya çalışır.
Yerini kaybeden çocuk yeni ebe olur ve oyun bu şekilde devam eder. Öğretmen çocukların kurallara uygun hareket etmelerini, arkadaşlarının sırasını beklemelerini ve birbirlerine dikkat etmelerini destekler.
Oyunun farklı bir bölümünde ebe "Herkesten!" cevabını verebilir. Bu durumda bütün çocuklar yer değiştirmek için hareket eder. Ebe boş bir daireye geçmeyi başarırsa ebelikten çıkar, açıkta kalan çocuk yeni ebe olur. Eğer yer bulamazsa oyun aynı ebe ile devam eder.
Çocukların ilgisi devam ettiği sürece oyun sürdürülür. Etkinlik sonunda çocuklarla oyun hakkında kısa bir sohbet yapılır.

MATERYALLER: Sınıfta bulunan beş farklı oyuncak 

GÜVENLİK ÖNLEMİ: 
Kullanılan oyuncakların çocukların yaş grubuna uygun, sağlam ve güvenli olmasına dikkat edilir.
Küçük parçalı oyuncakların ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır.
Hareketli oyun öncesinde oyun alanı kontrol edilir ve düşmeye neden olabilecek materyaller kaldırılır.
Yer değiştirme sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur.
Öğretmen oyun boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde yönlendirme yapar. 

DEĞERLENDİRME
   Masada hangi oyuncaklar vardı?
Eksilen oyuncağı nasıl buldun?
Oyuncakların hangi özelliklerini hatırladın?
Mektup var oyununda ne yaptık?
Yer değiştirirken nelere dikkat ettin?
Oyunda en çok hangi bölüm hoşuna gitti?
Arkadaşlarınla birlikte oyun oynamak nasıl hissettirdi?
UYARLAMA
 Dikkat ve hafıza becerileri gelişmekte olan çocuklar için oyuncak sayısı azaltılarak oyun kolaylaştırılabilir. 
  Sözel ifade konusunda desteğe ihtiyaç duyan çocuklar eksik oyuncağı göstererek veya işaret ederek cevap verebilir. 
  Hareket etmekte zorlanan çocuklar mektup oyununda yer değiştirmek yerine isim söyleme veya ebe yardımcısı gibi farklı görevlerle etkinliğe katılabilir. 
 Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılır ve yönergeler kısa cümlelerle tekrar edilir. 
  Çekingen çocuklara önce küçük gruplarla katılım fırsatı verilerek etkinliğe uyum sağlamaları desteklenir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ÇEŞİT ÇEŞİT MASKELER-DANS BAŞLIYOR

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2.Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
25-30.5. Varlıkların sesiyle resimlerini eşleştirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

ÖĞRENME SÜRECİ
ÇEŞİT ÇEŞİT MASKELER
 Çocuklar öğretmenin rehberliğinde sınıfta uygun bir alanda yere otururlar. Öğretmen elinde getirdiği farklı hayvan maskelerini çocuklara göstererek dikkatlerini çeker. "Bugün sınıfımıza birçok hayvan misafir olmuş. Sizce bunlar hangi hayvanlar olabilir?" diyerek çocukların meraklarını artırır.
Öğretmen hayvan maskelerini çocukların rahat görebileceği şekilde yere veya ortaya yerleştirir. Maskeler birlikte incelenir ve çocuklarla hayvanların isimleri hakkında sohbet edilir. "Bu hangi hayvan?", "Bu hayvan nasıl ses çıkarır?", "Nasıl hareket eder?" gibi sorular sorularak çocukların düşünmeleri ve bildiklerini paylaşmaları desteklenir.
Daha sonra öğretmen maskeler arasından bir hayvan seçer ve seçtiği hayvanın sesini taklit eder. Çocuklardan duydukları sesin hangi hayvana ait olduğunu tahmin etmeleri istenir. Cevap vermek isteyen çocuklar parmak kaldırarak söz alır ve uygun olduğunu düşündüğü maskeyi gösterir. Doğru tahmin yapan çocuk alkışlanarak desteklenir.
Etkinlik farklı hayvan sesleriyle devam ettirilir. Tüm çocukların tahmin yapmasına ve etkinliğe katılmasına fırsat verilir. Daha sonra öğretmen çocuklara istedikleri bir hayvan maskesini seçebileceklerini söyler. Çocuklar seçtikleri maskeleri takmaları için desteklenir.
Maskelerini takan çocuklarla birlikte hayvanlar dünyası canlandırması yapılır. Çocuklar seçtikleri hayvanın nasıl yürüdüğünü, nasıl ses çıkardığını ve nasıl hareket ettiğini taklit ederler. Öğretmen çocuklara "Aslan nasıl yürür?", "Kuş nasıl uçar?", "Kedi nasıl yürür?" gibi sorular sorarak hayal güçlerini kullanmalarını destekler. Etkinlik sonunda çocuklar seçtikleri hayvanları arkadaşlarına tanıtır.


DANS BAŞLIYOR
Çocuklar öğretmenin rahatça görülebileceği şekilde sınıfta geniş aralıklarla ayakta dururlar. Öğretmen çocuklara birlikte eğlenceli bir dans yapacaklarını söyler ve hareketleri dikkatlice izlemelerini ister.
Öğretmen "Bugi Bugi Yapalım" dansının hareketlerini yavaşça göstererek bir kez uygular. Çocuklar öğretmeni izler ve hangi hareketlerin yapılacağını öğrenirler. Daha sonra müzik veya ritim eşliğinde dans çocuklarla birlikte tekrar edilir.
Dans sırasında çocukların bedenlerini kullanmaları, ritme uyum sağlamaları ve yönergeleri takip etmeleri desteklenir. Öğretmen hareketleri gerektiğinde yavaşlatarak tekrar gösterir. Çocukların kendi bedenlerini kullanarak eğlenmelerine ve özgürce hareket etmelerine fırsat verilir.

BUGİ BUGİ YAPALIM
Haydi gelin çocuklar bugi bugi yapalım. (Eller iki yanda kalçalar sallanır.)
Eller şimdi havaya bugi bugi yapalım. (Eller havada kalçalar iki yana sallanır.)
Sağ ayağım öndedir. (Sağ ayak öne getirilir.)
Şimdide geridedir. (Sağ ayak geriye alınır.)
Sol ayağım öndedir. (Sol ayak öne alınır.)
O da şimdi geride. (Geri alınır.)
Ayakları açalım. (Zıplayarak bacaklar iki yana açılır.)
Elleri yere saçalım. (Ayaklar açık belimizden yere bükülerek kollar aşağıya sallanır.)
Eller şimdi belime bugi bugi yapalım. (Eller belde kalça iki yana sallanır.)

MATERYALLER: Hayvan maskeleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Kullanılan hayvan maskelerinin çocukların kullanımına uygun, temiz ve güvenli olmasına dikkat edilir.
Maskelerin çocukların yüzünü sıkmaması ve görüşlerini engellememesi sağlanır.
Dans öncesinde çocukların hareket edebileceği güvenli ve geniş bir alan hazırlanır.
Çocukların dans sırasında birbirlerine çarpmamaları için yeterli mesafe bırakılır.
Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerektiğinde destek olur.
DEĞERLENDİRME
  Hangi hayvan maskesini seçtin? Neden?
Duyduğun hayvan sesini tahmin ederken nasıl düşündün?
Seçtiğin hayvan nasıl hareket ediyor?
Dans sırasında hangi hareketi yapmayı sevdin?
Bugi bugi yaparken bedenimizin hangi bölümlerini kullandık?
Bugünkü etkinlikte en çok hoşuna giden bölüm hangisiydi?

UYARLAMA
Hayvan seslerini taklit etmekte zorlanan çocuklara görsel ipuçları verilerek veya öğretmen tarafından model olunarak destek sağlanır. Sözel ifade becerisi sınırlı olan çocuklar seçtikleri maskeyi göstererek ya da hareketlerini yaparak etkinliğe katılabilir. Duyusal hassasiyeti olan çocuklara maskeleri takmak zorunda olmadıkları, isterlerse ellerinde tutarak etkinliğe katılabilecekleri belirtilir.
Hareket kısıtlılığı bulunan çocuklar dans hareketlerini oturarak veya kendi yapabildikleri ölçüde gerçekleştirir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılarak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir.

